STANOWISKO Nr VII/3/2016

NACZELNE.J RADY APTEKARSKIEJ
z dnia 15 listopada 2016 r.

w sprawie obrotu suplementami diety

Na podstawie art. 39 ust. 1 pkt 4, 11 1 12 ustawy z dnia 19 kwietnia 1991 r. o
izbach aptekarskich (t. j. Dz. U. z 2014 r., poz. 1429, z pdézn. zm.), Naczelna Rada
Aptekarska wyraza nastepujace stanowisko:

1.

W zwiazku z trwajacymi w Ministerstwie Zdrowia pracami nad prawnym
uregulowaniem kwestii dotyczacych suplementéw diety, w tym zasad
i warunkéw ich reklamowania, Naczelna Rada Aptekarska za konieczne uwaza

podjecie prac normujacych w sposéb kompleksowy obrét suplementami diety.

Naczelna Rada Aptekarska opowiada si¢ za utrzymaniem obrotu suplementami

diety w aptekach ogoélnodostepnych.

Naczelna Rada Aptekarska podkresla, ze masowe spozywanie suplementow
diety oraz ich wplyw na stan zdrowia pacjentéw, w szczegdolnosci pacjentow
chorujacych na przewlekle choroby oraz pacjentow, ktérzy z uwagl na wiek
przyjmuja znaczne ilosci lekdéw, powodujg koniecznos¢ wprowadzenia regulaciji
prawnych, zapewniajgcych uzyskanie przez pacjenta fachowej, rzetelnej
i prawdziwe] informacji o mozliwosci stosowania suplementu diety oraz
informacji o ewentualnych interakcjach, jakie zachodzi¢ moga w zwiazku ze
stosowaniem suplementow diety, co mozliwe jest jedynie przy wydawaniu tych

produktow w aptece.

Uznajac za konieczne utrzymanie w asortymencie aptek suplementéw diety,
Naczelna Rada Aptekarska stol na stanowisku, ze zakres dopuszczonych do
obrotu suplementéw nie powinien obejmowaé tych suplementéw, ktére
przedstawiane sa odbiorcy w sposéb wprowadzajacy go w  bilad,
w szczegdlnosci w zakresie skladu, jego dzialania lub efektow, jakie moga by¢

oslagniete w zwigzku z jego stosowaniem.

Dopuszczanie do obrotu suplementéw diety, ktére przedstawiane sg przez
I



przedsiebiorce w sposdob wprowadzajacy w biad w zakresie ich skladu,
wlasciwosci czy efektow dzialania, Naczelna Rada Aptekarska uwaza za godzace
w podstawowe interesy pacjentow, a w przypadku suplementow diety
dopuszczonych do obrotu w aptekach rowniez oséb wykonujacych zawod

aptekarza

6. Naczelna Rada Aptekarska uwaza réwniez, ze zmieniajac przepisy prawne
dotyczace suplementéw diety nalezy znowelizowa¢ przepis karny, tj. art. 103
ust. 1 ustawy o bezpieczenstwie zZywnosci i zZywienia, w taki sposob, aby
odpowiedzialno$¢ karna w czesci dotyczacej suplementu diety obejmowata nie
tylko znakowanie suplementu diety w razie jego wprowadzania do obrotu, ale
rowniez nieprawidlowe znakowanie w razie prezentacji, reklamy 1 promocji

suplementu.
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