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ODEZWA W SPRAWIE RECEPTURY APTECZNEJ

Szanowni Panstwol

Zwracam sie do Was z apelem — do najwazniejszych i najwybitniejszych przedstawicieli
Polskiej Farmacji i Medycyny. Do Was — ze $rodowiska naukowego, dydaktycznego,
opiniotworczego w zakresie zawodowym, sprawujgcych funkcje panistwowe i
reprezentujacych interesy naszego fachu, majgcych wptyw na kondycje Polskiego
Aptekarstwa.

Zwracam sie do Was jako farmaceuta — aptekarz, praktyk — ale i réwniez jako ktos, komu
przekazaliscie wiedze i umiejetnosci, ktére gwatcone s obecnie przez bezduszne
interpretacje przepisow, pozbawione naukowych i zawodowych podstaw oraz bierng
postawe wobec tych dziatan.

Chodzi oczywiscie nie tyle o sprawe wykonywania lekéw recepturowych, stanowigcych
nomen omen utamek promila lekéw wydawanych na recepte lekarskg z aptek, co w zasadzie
o wielki chaos interpretacyjny wokét ustawy z dnia 12 maja 2011 o refundacji lekéw...etc.
(Dz.U. 2011 nr 122 poz. 696) oraz Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 23 grudnia 2011 w
sprawie recept lekarskich (Dz.U. 2011 nr 294 poz. 1739) zastgpionego/znowelizowanego w
dniu 8 marca 2012 (Dz.U.12.50.260) oraz w okresie konsultacji nowego projektu
rozporzadzenia w sprawie lekdw, ktdre mogg by¢ traktowane jako surowce farm...(skrét aut.)

Sprawa dotyczy nie tyle samych przytoczonych aktéw prawnych — w ktérych choc sytuacja
leku recepturowego nie jest catkowicie niekorzystna — co ich catkowicie pozbawiona realiow
aptekarskich interpretacja — o zgrozo — w samym $Srodowisku farmaceutycznym.

Doprowadzito to w dniu 20 marca 2012 do konfrontacji pogladéw miedzy ZOIA a NFZ po
ktérej wprost odebrano farmaceutom i lekarzom kompetencje porozumiewania sie (za
pomocg recepty) tradycyjnymi nazwami lekéw recepturowych jak np. rozpowszechniona w
zachodniopomorskim ,Ptukanka Parmy” - kuriozum sprawy jest fakt, ze niemal w tym
samym czasie Ministerstwo Zdrowia umieszcza komunikat (21.03.2012) w sprawie
rozporzadzenia, w ktédrym wbrew stanowisku NFZ i ,niestety” wygodzie wielu aptekarzy nie
chcacych wykonywacé lekéw recepturowych czytamy:

»...Rozporzgdzenie dopuszcza zatem, aby lek zostat przepisany na recepcie pod kazdg
mozliwg nazwg...”



A taka nazwa jest wspomniana Ptukanka Parmy — lek wprawdzie nie ujety w Farmakopei
Polskiej - ale jej sktad, nazwa i zastosowanie jest podana w podreczniku ,Farmakologia dla
studentéw stomatologii” Kubikowski P., Chodera A. — co tylko pokazuje, ze nazwy lekow
recepturowych, choé nie posiadajg kodu EAN — potrafig zdefiniowac specyfik w stopniu, w
ktérym lekarz ma pewnos¢, ze aptekarz wykona pacjentowi lek o wtasciwym sktadzie —
dodajmy w stopniu, ktéry miesci sie w zatozeniach wspomnianych aktéw prawnych.
Przyktaddw takich mozna oczywiscie podac dziesigtki, ale wtasciwszym jest zwrdci¢ uwage
nie tyle na farmaceutdw, ktérzy z definicji znajg sktady lekéw co na lekarzy, ktorzy czesto
operujg samymi nazwami — a teraz urzedniczg, pozamedyczng interpretacja przepiséw —
chce sie ich przymusi¢ do niepotrzebnego rozpisywania sktadu — dodam sktadu — ktérego
rozpisanie na sktadniki nie da zadnych praktycznych korzysci ani Pacjentowi, ani aptekarzowi,
ani jak sie w mozna domysli¢ — NFZ, a tylko przysporzy udreki chorym, ktorzy i tak majg juz
czesto problemy z realizacjg recept na leki recepturowe !!

To tak — ,jakby kazac piekarzowi, zeby na etykiecie z chlebem z nasionami — dopisywat nie
tylko rodzaj oraz koniecznie ilos¢ poszczegdlnych nasion w bochenku...”

Drugg sprawa jest juz catkowicie pozbawione znajomosci tematu — kwestionowanie formy
ilosciowego zapisywania sktadu leku recepturowego.

Wszystkie podreczniki z zakresu receptury méwig o mozliwosciach zapisu w formie utamkéw,
proporcji, procentéw, promili itp. — podczas gdy ostatnie wytyczne wynikajgce z rozméw NFZ
/ ZOIA i podane do wiadomosci aptek - kwestionujg — de facto — czysto matematyczno —
formalne lecz wcigz tozsame zapisy tej samej ilosci !!

Nagle okazuje sie wiec, ze zapis 2% Unguentum Acidi salicylici — jest zapisem ,,btednym” i wg
laikdw nalezy rozpisaé sktad — bo choé wiadomo o co chodzi, sktadniki sg zarejestrowane a
nazwa mimo, ze konkretna — nie jest zarejestrowana ergo recepta nie jest refundowana (sic!)

Jesli jako sktadnik leku podany bedzie 3% Sol.Acidi borici — zapis jest dobry (gdyz to stezenie
ma rejestracje) ale juz zapis 1% Sol.Acidi Borici — jest zapisem wg NFZ nieprawidtowym...
Absurd ? Na nic zda sie aptekarska wiedza ...BA!

Wracajgc jeszcze do Ptukanki Parmy — idgc czysto urzedniczg wyktadnig — jestem w stanie
zaktada¢ sie o kazde pienigdze — ze lekarze nawet majac podrecznik w reku i tak napiszg
recepte ,zle” (wg tej wykfadni) — gdyz w sktadzie jest Aua Menthae piperitae — ktdra nie
posiada rejestracji i cho¢ w FP znajdujg sie wytyczne do jej wykonania — to przeciez
wystepuje doktadna analogia jak w przypadku 1% Solutio Acidi Borici...

Zwracam sie wiec z prosbg o opinie i rekomendacje, ktére mogg stanowié gtos w koniecznej
jak widaé dyskusji miedzy farmaceutami a NFZ i Ministerstwem Zdrowia. Rekomendacje,
ktore by¢é moze pozwolg doprecyzowaé prawo w przysztosci a doraznie bedg stanowié
podstawe do tego by realizowac recepty tak — jak sie tego uczy na uczelniach, jak byto



zawsze i czego obecne prawo de facto nie zabrania a niestety jest niszczone przez , laickie”
interpretacje !

Prosze i wzywam — do podjecia tematu w celu ocalenia kompetencji farmaceutéw — jednej z
ostatnich w tradycyjnej formie pojmowania zawodu — w temacie znajomosci sktaddw i
wykonywania lekéw recepturowych !

Badzmy jak Gorale — ktorzy nie pozwolili odebra¢ sobie prawa do oscypka ! — Miejmy prawo
do wykonywania lekéw o tradycyjnych nazwach, ktérych sktady sg pochodng naszej wiedzy a
ich zapis na recepcie zgodny z przyjetymi i nauczanymi na uczelniach zasadami !
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