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%tanislaw iechula

Burze,
deszcze,
powodzie, ...

Tyle niekorzystnych wydarzen to juz dawno
si¢ nie skumulowato! Po tragedii w Smolensku
nadeszta powo6dz, ktora poza wyrzadzeniem
wielkich strat powaznie naruszy budzet pan-
stwa, co z kolei odbije si¢ na calej gospodarce.

Dla farmacji natomiast Ministerstwo Zdro-
wia chyba postanowito przygotowac potop,
proponujac fatalne propozycje zmian w ustawie.
Mysle, ze w celu przedstawienia sily uderzenia
w tak stabe juz gospodarczo apteki, wystarczy
wymieni¢ cheé obnizenia marzy hurtowej na
leki refundowane do 5% (bez jakiegokolwiek
podniesienia marzy aptecznej, czyli zabranie
aptekom okoto 4% rabatéw), nastgpnie propo-
zycja zawierania umow pomigdzy aptekami,
a NFZ (co $wietnie znamy z umoéw na Srodki
pomocnicze i doprowadzenie do rezygnacji po-
nad 80% aptek z prowadzenia tego asortymentu,

dr farm. Stanistaw Piechula

ze szkoda dla pacjentéw, ale z zyskiem dla
NFZtu) oraz liczenie marzy aptecznej od limi-
tu ceny na lek refundowany. Co prawda w tych
propozycjach jest takze stata cena na leki refun-
dowane, w ktorej wiele aptek upatruje ratunku,
jednak moim zdaniem nikomu to znaczaco nie
pomoze, a miato swoj znaczacy udziat w dopro-
wadzeniu do innych fatalnych pomystow. Zo-
baczymy, czy dazenie do statych cen za wszelka
cen¢ wyjdzie nam na dobre, czy tez okaze si¢
wyrwa w wale, ktora spowodowata potop.

Na szczescie po burzach i deszczach troche
si¢ pogoda uspokaja, nadchodzi lato i urlopy.
Moze na chwilg uciekniemy od ciaglych pro-
blemoéw. Jaskotka jest tez Anna Sliwinska, kto-
ra zostala postanka i weszta do Sejmu. Oby ta
jaskotka zapowiadata jaka$ madrzejsza pogode,
takze dla farmacji.

Prezes Rady Slqskiej Izby Aptekarskiej

Jfwion i

dr farm. Stanistaw Piechula

www.katowice.oia.pl
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Posel
na Sejm RP

Fot. pl.wikipedia.org

mgr farm. Anna SllWlIlSka

Gdy 10 kwietnia dowiedziatam si¢ o kata-
strofie samolotu pod Smolenskiem, najpierw
ogarnglo mnie niedowierzanie, potem zaczat
dociera¢ do mnie ogrom tej tragedii. Informa-
cja, 1z ludzka strata umozliwi mi wejscie do
Sejmu byta dla mnie catkiem abstrakcyjna.
Okolicznos$ci w jakich przyszio mi objaé man-
dat byly dla mnie smutne i niezr¢czne. Obej-
mowatam bowiem mandat po posle Grzegorzu
Dolniaku, cztowieku, ktoérego znatam i szano-
watam jako polityka.

W $rode 19 maja br. objetam mandat po-
selski, rozpoczetam tym samym swoja dzia-
falno$¢ parlamentarng. Juz pierwszego dnia,
po zapoznaniu si¢ z forma glosowan oraz ich
technicznym przebiegiem, przystapitam do
codziennych poselskich obowiazkoéw - uczest-
niczytlam w obradach oraz glosowaniach.

Oczekiwatam wprawdzie, ze z racji wy-
ksztalcenia oraz doSwiadczenia bed¢ miata za-
pewniony udzial w pracach Komisji Zdrowia.
W rzeczywistosci okazato sig, iz istnieje szereg

www.katowice.oia.pl

obwarowan dotyczacych cztonkostwa w komi-
sjach. Obecnie jestem cztonkiem Komisji Poli-
tyki Spotecznej 1 Rodziny, jednak temat pozo-
staje ciagle otwarty poniewaz planuj¢ ubiegac
si¢ ponownie o miejsce w Komisji Zdrowia.

Zdaje sobie doskonale spraweg, 1z $rodo-
wisko farmaceutyczne jest stabo reprezento-
wane w Sejmie RP. Bedac w nielicznej grupie
postow - farmaceutow mam nadziejg, ze fakt
wejscia do Sejmu jednego z nas, umozliwi
srodowisku aptekarskiemu uczestniczenie w
procesie legislacyjnym oraz pozwoli prezen-
towac stanowiska w najwazniejszych dla apte-
karzy kwestiach.

Poset na Sejm RP
mgr farm. Anna Sliwirska

Wiceprezes Rady SIA ds. prawnych

Slubowanie i przyjecie mandatu poselskiego
przez mgr Anne Sliwinska w dniu 19 maja 2010r.

Fot. Anna Sliwinska
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Anna Sliwinska

www.sliwinska.pl

1. Wiek: 54 lata
2. Stan cywilny: zamg¢zna, jedno dziecko
- corka Mirostawa

3. Wyksztatcenie: absolwentka Liceum Ogolnoksztal-
cacego im. E. Plater w Sosnowcu, magister farmacji,
absolwentka Wydziatu Farmacji Slaskiej Akademii
Medycznej w Sosnowcu

4. Zawdd: farmaceutka, kierownik apteki ogolnodostepne;j Fot. Anna Sliwiska
w Sosnowcu

5. Doswiadczenie organizacyjne i spoleczne:

» cztonek Sosnowieckiej Rady Samorzadu Gospodarczego

« prezes Regionu Slaskiego Izby Gospodarczej Apteka Polska i cztonek Zarzadu Krajowego
« wiceprezes Rady Slaskiej Izby Aptekarskiej

* wspodtorganizatorka, w ramach Migdzynarodowych Spotkan Integracyjnych ,,Dajmy
Dzieciom Usmiech”, akcji ,,Aptekarze Dzieciom”

* wspotorganizatorka ogolnopolskiej akcji edukacyjno-informacyjnej ,,Aptekarze -
Pacjentom: Leczenie moze by¢ tansze”

» propagatorka opieki farmaceutycznej 1 wiedzy farmaceutycznej pacjentow
+ cztonek klubu Zeglarskiego ,,STER”
Marzenie: normalne, bezpiecznie zycie w cywilizowanym kraju

Najwigksza wada: zbyt rzadko mowig najblizszym, ze ich kocham

o =2

Najwigksze zalety: wytrwatos¢, cierpliwos¢, konsekwencja w dzialaniu, Zeglarska
odwaga i odpowiedzialno$¢

9. Powod, dla ktorego chciatam zosta¢ postanka: Mamy te same marzenia - normalne
cywilizowane panstwo, bezpieczne ulice, praca, perspektywy, ktore pozwola naszym
dzieciom pozosta¢ tu gdzie ich korzenie.

10. Dzisiaj panstwo to: bezdusznos$¢ biurokratycznych procedur i przedmiotowe
traktowanie Cztowieka.

11. Najwazniejszy cel dziatania: by Obywatel byl wazniejszy niz partyjne przepychanki.
12. Pasje: zeglarstwo (sternik jachtowy), przekazywanie miodziezy zeglarskich wartosci:
odpowiedzialnos$ci, wytrwatosci, odwagi.

13.M06j Okreg Wyborczy to: zaglgbiowskie miasta: Bedzin, Czeladz, Wojkowice,
Stawkow, Porgba, Zawiercie, Dabrowa Gornicza, Jaworzno, Sosnowiec 1 gminy:
Bobrowniki, Mierzgcice, Psary, Irzadze, Kroczyce, Lazy, Ogrodzieniec, Pilica,
Szczekociny, Wlodowice, Zarnowiec.

/
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Towarzystwo
Farmaceutyczno - Ekonomiczne

00-845 Warszawa, ul. Lucka 2/4/6
( w siedzibie ,,PoU'armedu”) i i

Warszawa, kwiecien 2010

Prezydium Sejmu
Rzeczpospolitej Polskiej
00-902 Warszawa

ul. Wiejska 4/6/8

Dot.: duzej prosby o mala naprawe prawa.

== Lekarstwa na pewno leza na sercu wszystkim parlamentarzystom, bo
W poprawiaja zdrowie, ratuja zycie. ZostaliSmy zmuszeni skorzysta¢ z ich

4 dobroci i prosié¢ o interwencje propacjentowa .

Biznes lekowy jest ogromny, i rzecz zrozumiata, przyciaga uwage
amatorow wielkiego, nie zawsze zastuzonego zysku. Wyludzaja oni mi-
liardy ztotych zawyzonymi cenami, nieproporcjonalnymi do waloréw
produktow. Trzeba temu przeszkadza¢ stosowna o$wiata.

My przeszkadzamy w miar¢ kwalifikacji 1 niekiedy skutecznie, wigc
zostaliSmy oskarzeni przez wyrdzniajacego si¢ wyzyskiwacza o wyrza-
dzenie mu szkody. Sady, wskutek wadliwego prawa, stangty po jego stro-
nie. Musimy zawiesi¢ prace naukowe i publikowanie ich wynikéw, bo one
szkodza renomie i zyskom wyzyskiwacza.

Sprawa jest niezwykle powazna, bo przy takim stanie prawa w Polsce nikt inny nie
osmieli sig strzec interesu pacjentow.

Zalaczamy obszerny material dowodowy - ilustracj¢ bledu ustawodawczego, w nadziei,
Ze zostanie naprawiony.

Z powazaniem

Dr Tadeusz J. Szuba
Prezes Zarzqdu

Kopia : Prezydium Senatu RP

N

www.katowice.oia.pl
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Towarzystwo
Farmaceutyczno - Ekonomiczne

00-845 Warszawa, ul. Eucka 2/4/6
(w siedzibie ,,Polfarmedu”) i
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Warszawa, kwiecien 2010r.

Do PT Poslow i Senatorow Rzeczpospolitej Polskiej

Dot. grobu farmacji wykopanego niebacznie przez Parlament
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szkody gospodarce i zdrowiu. Al

Firmy niektéore naduzywaja swobod
1 wykorzystujac brak towaroznawczej wiedzy e
klienteli sprzedaja produkty miernej jakosci ST e T
po wielce zawyzonych cenach. Ich post¢gpowanie formalnie nie jest przestgpcze. W wolnym
kraju mozna robi¢, co si¢ chce dla maksymalizacji zyskow, pobiera¢ dowolne ceny. Niech nie
bedzie przestgpstwem mowienie prawdy o tym.

My, branzowe towarzystwo naukowe, mamy statutowy obowiazek analizowania rynku
lekéw 1 informowania o istniejacej sytuacji. Mamy nawet do tego celu specjalistyczny organ
prasowy pt. ,,Aptekarz”. W nim publikujemy prawdy o wszystkich lekach ré6znych firm. Z du-
zym naciskiem na tematyke cen.

Prawdy te sa adresowane gtoéwnie do Ministra Zdrowia, jego urzedow i agencji, do Naro-
dowego Funduszu Zdrowia, do lekarzy i farmaceutow. Czgstokro¢ nie sa to prawdy sympa-
tyczne dla czytelnikoéw, a zwlaszcza dla firm farmaceutycznych dajacych ,,mato” i bioracych
,»za duzo”, ale nikt nigdy nie o$mielit si¢ nas zaatakowaé. Bat si¢. Konstytucja gwarantuje
1 nam swobodg dziatalno$ci 1 wypowiedzi.

Okazalo sig, ze nie gwarantuje. Jedna z firm farmaceutycznych (,,Servier”’) wyrdzniajaca
si¢ rozmiarem wyrzadzanego zta, krytykowana przez nas za bardzo wysokie ceny niepropor-
cjonalne do waloréw towaru, wystapita do sadu o zakazanie nam pisania artykutow zawie-
rajacych jej zdaniem nieprawdziwe informacje godzace w jej renomg (plus o przeproszenie
1 zado$¢uczynienie pieni¢zne).

Sprawa przebiegata na wszystkich etapach sadowych dramatycznie i zakonczyta si¢ dla
nas tragicznie. Nie sklamawszy nigdy (pracujemy spolecznie na rzecz nauki i zdrowia) zosta-
lismy osadzeni i skazani jako winowajcy. WyrzadziliSmy szkodg renomie i dobrom osobistym
firmy zubozajacej Polskg o p6l miliarda ztotych rocznie! (przez mowienie o tym).

Jak si¢ to moglo sta¢?

Sady maja ufno$¢ do wiedzy o lekach serwowana w literaturze medycznej. Poniekad stusz-
nie. Ale wiedza ta jest bardzo rozlegta . Nie tylko lekowi przychylna. Opinia o leku wykuwa
si¢ z czasem w praktyce milionéw lekarzy, ktdrzy ja wyrazaja receptami. Im lek jest lepszy,
tym wigcej go si¢ ordynuje. Na calym $wiecie.

Biznesmen lekowy wystepujacy w sadzie przedstawit mu literaturg tylko fragmentarycz-
na, korzystna dla siebie. Jest to oszustwo, ktore mozna tatwo zdekonspirowac zadaniem infor-
macji o obrocie lekiem, o czgstotliwosci pisania recept.

\_ /
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W Polsce S¢dzia I instancji odmowita poznania tej prawdy, uwierzyta w prawdg (nie-
prawdg) biznesmena.

Sad II instancji zaniechat rozpatrywania meritum zarzutow i ich shusznosci, a wigce biegli
juz mu byli zupekie niepotrzebni. Nie interesowal si¢ wartoscia lekow, ich cenami, ogromem
wyzysku. Skoncentrowal uwagg na kilkunastu terminach, nieprzychylnych dla krytykowane;j
firmy (,,utalentowana promocja”, ,lek-dziwolag”) i uznat je za godzace w jej dobre imig.

Te stowa nie mogly by¢ pochlebne za wywozenie z Polski rocznie pot miliarda nieza-
stuzonego zysku. Wigcej - te stowa wyrazaty 100% prawdg, promocja byta super-utalento-
wana, skoro przyczynita ogromnej sprzedazy bardzo drogich, w innych krajach niepotrzeb-
nych lub mato-potrzebnych lekow. Zostalismy skazani. Wbrew pozwowi, ktéry zarzucatl
nam wielokrotne pisanie nieprawdy, a ktorej przewod sadowy nigdy nie wykazat.

Sad III instancji juz na pewno nie jest od $ledzenia, kto tze, a kto mowi prawdg. Zajal
si¢ tym co do niego nalezy, skontrolowaniem poprawnos$ci dzialania II instancji, zgodnosci
z ustawami. Dziatanie byto formalnie poprawne. Kodeks cywilny mowi wyraznie, Ze nie
mozna psu¢ renomy, ni dobrego imienia. Komus$ postgpujacemu poprawnie. A ,,Servier”
zdaniem sadu jest fair !!! Prawo tez nie stanowi, ze sedzia musi pyta¢ bieglego o zdanie. Ze
nie moze mie¢ wlasnego zdania. Ze nie moze uwaza¢ sie specjalista od farmacji.

W praworzadnym kraju, przy zachowaniu wymogoéw Konstytucji, Kodeksu cywilnego i Prawa
prasowego doszto do kpin ze sprawiedliwosci. Byto to mozliwe dlatego, Ze do lekow sady moga
stosowa¢ normy prawne wazne dla nie-lekéw. Nie-leki sa ewidentnie dobre lub zle, tanie lub dro-
gie. Kazdy to widzi. Sedzia tez. Krytyka firmy i jej wyrobow moze by¢ bez trudu uznana za stuszna
(dozwolona) lub niestuszna, oszczercza (niedozwolona), godzaca w renome, dobre imig.

Natomiast waloréw lekéw nikt nie potrafi oceni¢ oprdocz specjalistow. Nikt tez nie wie,
jaka cena jest stuszna, a jaka niesluszna. Przeciez w farmacji cena identycznego produktu
dwoch firm moze si¢ rozni¢ o 1000%.

Dlatego w materii lekow nie wolno pozwoli¢ sgdziom orzeka¢ o prawdzie bez pomocy
biegtych. Wigcej - w medycynie i farmacji kazdy powinien mie¢ prawo wyraza¢ inne o leku
zdanie. Scieranie si¢ pogladow fachowcow tworzy postep, redukuje stosowanie lekéw gor-
szych 1 drozszych, gdy istnieja lepsze i tansze. A wigc w farmacji krytyczne wypowiedzi
specjalistow stuza zdrowiu ludzkiemu. I nie wolno kara¢ autorow krytycznych wypowiedzi
jako szkodzacych imieniu zainteresowanej firmy. Nawet gdyby krytyka byta przesadna.

Sprawa jest ogromnej wagi. Tu nie chodzi tylko o niefortunny proces firmy ,,Servier”
kontra naszemu czasopismu ,,Aptekarz”. Antyludzki finat tego procesu spowoduje, ze zaden
lekarz, farmaceuta, towarzystwo naukowe, uczelnia, nie zechce gtosi¢ krytycznych prawd
o lekach i ich producentach w obawie o oskarzenie przez krytykowanego. My juz zawiesza-
my dziatalno$¢ naukowa i informacyjna do czasu, az Sejm i Senat dobrym prawem ja nam
umozliwia. W migdzyczasie rzadzi¢ krajem beda nie prawi patrioci, a egoistyczni wyzyski-
wacze majacy w nosie interes ludzi chorych.

Prosimy, by w uzupetieniu do lex generalis (Kodeks cywilny) zmieni¢ lex specialis
(Prawo farmaceutyczne) przez dodanie artykulu o swobodzie wypowiadania przez kregi
fachowe wszelakich pogladow o lekach i ich producentach. Bez ograniczen. To niczemu
nie zaszkodzi, bo pojedynczy glos, nawet profesora, nie ma mocy wtadczej. A uniemozliwi
tyrani¢ firm 1 ograniczy oglupianie przez nie ludnosci i sgdzidw.

Dr Tadeusz J. Szuba
Zalaczniki Prezes Zarzqdu
Charakterystyka rynku lekow.
Korupcja w farmacji.
Charakterystyka firmy ,,Servier”.

b=

Proces ,,Servier” - ,,Aptekarz”.

N
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Towarzystwo Farmaceutyczno - Ekonomiczne
Charakterystyka rynku lekow

Zalacznik nr 1

4 N

Bardzo on si¢ r6zni od rynku nie-lekéw. Znajomos$¢ walorow nie-lekéw jest dostgp-
na milionom uzytkownikow. Znajomos¢ waloréw lekow jest niemal zupetnie niedostgpna
uzytkownikom.

Powinni ja mie¢ lekarze. I maja dobra, ale w odniesieniu do lekow starszych, o ktérych
si¢ uczyli na uczelni. Wiedza, ze aspiryna jest bardzo dobra (cho¢ ma powazne wady), ze
fenacetyna jest zta (cho¢ ma jakies$ zalety).

Problem jest z lekami nowymi, o ktorych wiedza pochodzi nie z uczelnianych podreczni-
koéw farmakologii, a od producentéw. Wiedza selekcjonowana pod katem interesow firmy.

Prawo farmaceutyczne zabrania dopuszczania nowego leku do obrotu bez opinii klinicystow.
To prawo jest formalnie bez skazy, skoro stosowane na catym swiecie. Mozna mu zarzuci¢ tylko
to, ze nieco przesadnie faworyzuje kraje z najwyzej rozwinigtym przemystem farmaceutycznym
(USA, Niemcy, Anglia, Francja, Szwajcaria): nowy lek musi leczy¢, by¢ skuteczniejszy od pla-
cebo, ale nie musi by¢ skuteczniejszy od lekoéw starych stosowanych w danym schorzeniu.

Przywilej ten ma podbudowg nacjonalistyczna. Nowy lek, przewaznie nielepszy, mozna
opatentowac (bo jest inny) i sprzedawac po ile si¢ zapragnie, ile ludzie niebiedni zechca
zaplaci¢. Firmy nawet rzekomo ,,innowacyjne” osiagaja wielomiliardowe obroty i zyski,
czym przysparzaja dochodu narodowego. Kazdy rzad wyglada wzrostu PKB (dobrobytu).

Latwos¢ rejestrowania nowych lekow nielepszych od starych nie jest naganna dlatego,
ze ocena skuteczno$ci 1 szkodliwos$ci lekow jest trudna. Mniej trudna byta ongi$, gdy szpi-
tale kliniczne byly panstwowe i finansowane z pienigdzy publicznych. Obecnie szpitale
kliniczne sa na §wiecie czgsto prywatne, ale podobnie jak panstwowe nie maja pieniedzy na
badania. Niemal wszystkie badania kliniczne sa sponsorowane przez producentow.

Producenci sa miliarderami, ktorych sta¢ na przymilanie si¢ biednym lekarzom, nawet
profesorom. Ba, producenci moga sobie wybiera¢ spolegliwe kliniki, moga niekorzystne
prace wybranych przez siebie badaczy wyrzuca¢ do kosza, nie publikowac.

Swiat mamy taki, jaki mamy. Innowacje polegaja gtéwnie na syntetyzowaniu nowych
lekdw na podobienstwo leku, ktory osiagnat sukces. Za genialng chlorpromazing z 1953 r.
(Largactilem Specii) posypalo si¢ mnostwo promazin. Za zyskodajnym propranololem
z 1964 r. (Inderalem firmy 1.C.1.) pojawilo si¢ multum analogicznych ololi. Na wzor rewe-
lacyjnego captoprilu z 1977 r. (Capotenu Squibb'a) zrobiono nie mniej niz 100 podobnych
prili. Mam pojgcie o chemii lekdéw, robitem prace doktorska u wybitnej kierowniczki katedry
1 zaktadu chemii organicznej (syntezy) prof. Zofii Jerzmanowskiej. Prosz¢ mi wierzy¢. Te
leki-analogi sa tak tatwe w robocie i liczne, Ze nawet maja w USA nieco pogardliwa nazwe
,»me-too drugs”. My je nazywamy kongenerami. Takie co$ musi by¢ chemicznie podobne
do pierwowzoru, by miato podobne dziatanie farmakologiczne i musi by¢ trochg odmienne,
by byto patentowalne. Patent stwarza mozliwo$¢ ogromnego zysku, bo wyklucza konkuren-
cje na okres przewidziany ustawa (w Polsce przed wojna 15 lat, obecnie - 20 lat).

Aby mozliwos¢ zysku przeksztalci¢ w zysk realny, trzeba zjednywac zyczliwo$¢ leka-
rzy, ktérzy zechca kongener stosowaé, dostrzegaé zalety, pisa¢ o nich prace naukowe i je
publikowaé. Zyczliwoéé nie musi by¢ stymulowana materialnie. Mlodzi lekarze sa nieraz
stymulowani perspektywa kariery naukowej. Lekarz nie moze awansowac na doktora, dok-
tor na doktora habilitowanego bez dorobku naukowego, bez odkry¢, bez publikacji nowosci.
Nie sposob jest napisa¢ czego$ nowego o aspirinie. Juz napisano o niej tysiace prac. Mozna
tatwo napisa¢ co$ nowego o ,,innowacji”.
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Sponsorowane publikacje si¢ kolportuje przez firmowych agentéw do lekarzy piszacych
recepty 1 interes si¢ rozkrgca. Sukces si¢ osiaga po wyjednaniu u Ministra Zdrowia decyz;ji
wpisania leku na listg lekow refundowanych. Jest ona wrecz rzadowa rekomendacja: stosuj -
produkt jest pozyteczny medycznie i rozsadny ekonomicznie. Recepty ptyna strumieniem.

Lek-kongener, podobnie jak lek jego pierwowzor, moze by¢ zyta ztota dopdki jest chro-
niony patentem. Nie ma konkurencji i moze by¢ drogi. Po wygasnigciu wazno$ci patentu
pojawiaja si¢ konkurenci i cena maleje. Klienci mniej chgtnie ptaca za lek nadal 100 zi, jesli
identyczny produkt generyczny mozna kupi¢ za 75 lub 50 zt, albo nawet 10 zt.

Niestety, wynalazcy zardwno lekow oryginalnych, jak i kongenerow, czynia co sig da,
by procesowi konkurencji przeszkodzi¢, by hamowac postep. Chca pobiera¢ ceng pierwot-
na, monopolistyczna, jak najdtuze;j.

Patent jest instrumentem ekonomicznym pozytywnym. Stwarza mozliwo$¢ bardzo go-
dziwego wynagradzania wynalazcy (wysokimi cenami). Uniemozliwia podkradanie tych
zashuzonych korzySci przez nierobow-darmozjadoéw. Pobudza tendencje wynalazcze.

Ten sam patent staje si¢ hamulcem wynalazczosci, gdy ,,dziata” bez ograniczen w cza-
sie. Kto by inwestowal w poszukiwanie nowych, lepszych lekéw, gdyby miat miliardowe
zyski ze starych?

Sabotazowi ustawowego odbierania korzysci z patentu przychodza z pomoca nazwy
zastrzezone lekow. Pacjenci 1 lekarze tak silnie przywykaja przez lata ochrony patentowej
do nazwy monopolisty, ze poézniej dobra, legalna, tania konkurencja ma klopot ze zbytem
swych wyrobow. Bardzo potrzebna jest os§wiata w wykonaniu rzadu 1 jego agend oraz orga-
nizacji pozarzadowych.

W najlepszej sytuacji sa producenci lekoéw-kongenerdw miernych, nie cieszacych si¢ na
$wiecie pozadaniem. Przy malym popycie nie optaci si¢ inwestowaé w syntez¢ substancji
1 potencjalni wytworcy lekow generycznych nie maja surowca. Konkurencja nie pojawia
si¢. W takiej korzystnej sytuacji robi w Polsce kokosowe interesy firma ,,Servier”. Leki-
kongenery starocia, gliclazid z 1968 r., indapamid z 1969 r., perindopril z 1982 r., sprzedaje
do dzi$ po cenach monopolistycznych, jak swieze wynalazki.

Sprzedaz lekéw miernych nie hanbi kraju. Hanbi sukces w ich sprzedazy. Padanie ofiara
oszukanczej promocji, bo sukces jest funkcja promoc;ji.

Bodaj kazdy biznesmen farmaceutyczny zwacy si¢ innowacyjnym jest oszustem. Le-
galnym. Przeciez prawo nie kaze mu mowi¢ o swoich wyrobach pelnej prawdy. On inten-
sywnie chwali zalety swego leku i starannie przemilcza wady. Ba, §wiadomie, z rozmystem,
nie wspomina o zaletach wyrobdw konkurencji. Nie tylko tych lepszych i drogich, ale takze
tych lepszych 1 tanszych.

Istnienie lekow gorszych jest powszechne, nie moze by¢ inaczej. Jak juz wspomniano,
dazenie do postepu sktania do dopuszczania do obrotu innowacji skuteczniejszych zaledwie
od placebo. Zaktada sig, ze kazdy nowy lek moze okaza¢ si¢ bardzo dobry. Ale o tym mozna
si¢ dowiedzie¢ po jego zastosowaniu. Nie ma innego sposobu.

Klinicisci przed rejestracja leku eliminuja (tez nie definitywnie) tylko szkodliwos¢. Wie-
dz¢ poréwnawcza o skutecznosci poznaje si¢ dopiero po rejestracji leku 1 dopuszczeniu do
obrotu. W krajach madrych ta wiedze si¢ popularyzuje i powstaje postep. Istnieja specjalne
organy prasowe tym si¢ zajmujace, np. we Francji bardzo popularne ,,Prescrire”.

W Polsce za rzadow ,,Solidarnosci” mozna byto wytrzymaé. Nawet zaczeto szerzy¢
wiedzg praktyczna specjalnym podrecznikiem ,,Przewodnik Farmakoterapii” opracowanym
z inspiracji v-min. W. Kuzmierkiewicza, farmaceuty. P6zniej za czasow min. M.Lapinskiego
rzady lekami przejeli ignoranci 1 nikt nie shuzy lekarzom pomoca.

W dodatku udziat w asortymencie lekow miernych rosnie, bo zabiedzone uczelnie
1 ich kliniki robia badania finansowane nie przez panstwo, lecz przez koncerny. Badacz

moze powiedzie¢ prawdg, ale koncern nie zatrudni go wigcej, poszuka innego badacza.
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Chodzi przeciez o wielkie pieniadze. Lek innowacyjny, lepszy czy
gorszy, jest lub bedzie opatentowany, bedzie mogt by¢ sprzedawa-
ny po dowolnej cenie.

Jak juz wyzej wspomniano sukces leku zalezy nie
tylko od jego waloréw, lecz od promocji. W Polsce nie
robi si¢ niczego, by temperowaé wpltyw promocji na
tosowanie lekow gorszych, lecz przeciwnie. Na przyktad
spojrzmy na prawo dotyczace promocji. Wiadomo, ze
ona jest rozsadna, umiarkowana w przemysle konku-
rencyjnym, tanim. Jest orgiastyczna w przemysle mo-
nopolistycznym, drogim. Co robi orgdownik socja-
lizmu 1 praw pacjenta minister Mariusz Lapinski ?
Wprowadza przepis zwalniajacy przemyst farma-
ceutyczny od finansowania promocji jak inwestycji
(kapitatem). Wydatki na promocjg¢ pozwala ksiggo-
wac w koszty zmniejszajace zysk i nie placi¢ podat-
ku dochodowego. Polski rzad nie widzi w tej ghupocie
dyskryminacji przemystu krajowego, ktoremu daje maty
podarek, a opsypuje ztotem bogate firmy zagraniczne intensywnie promujace leki dro-
gie 1 nie zawsze potrzebne. Tak jest do dzis.

Koncern zatrudnia tabuny repow (przewaznie lekarzy) ksztatcacych lekarzy-ordynato-
row recept, ze jego gorsze leki sa lepsze. Mnozy roznorodne reklamy. W cigzar nie swdj,
lecz Ministra Finansow !

Efekty tej orgii promocyjnej zostaty zgodnie z Zyczeniem koncernéw utajnione. Ordy-
nowanie lekow (rowniez bzdetow) byto za ,,Solidarnosci” ewidencjonowane w Instytucie
Lekow i1 ujawniane w Biuletynie Informacyjno-Naukowym. Min. Lapinski zlikwidowat ten
instytut (przeorganizowat), komoérke ewidencji obrotu lekami przeniesiono do Urzgdu Re-
jestracji by juz Biuletyn nigdy sig nie ukazat.

Mato, ze w Polsce promocja drozyzny jest finansowana przez Ministra Finansow, jest
jeszcze nietykalna, niekrytykowalna. Jest pod ochrona prawa. Na catym $wiecie mozna
leki-bzdety gani¢. W Polsce nie mozna. Tu wtadza wymkngta si¢ z rak narodu (jego przed-
stawicieli) do rak przedsigbiorcéw. Firma farmaceutyczna twierdzi, ze skoro lek zostat za-
rejestrowany, jego zganienie jest niestuszne, niesprawiedliwe, oparte na nieprawdzie, wy-
rzadza szkodg renomie firmy i jej dobrom (zyskom). Wnosi pozew o naruszenie Kodeksu
cywilnego. I ma poklask sedziego.

W materii farmaceutycznej sedziowie nie odrézniaja prawdy od nieprawdy, uznaja praw-
dg za nieprawdg, uchylaja si¢ od poszukiwania prawdy i zgodnie z wola zloczyhcy skazuja
dobroczyncg. Przyktad takiej ,,sprawiedliwosci” jest opisany w Zalaczniku nr 4 ,,Proces
Servier - Aptekarz”.

Ochrona koncernu i antyochrona pacjenta zostaly doprowadzone do absurdu.

Jesli zgodzimy sig z takim orzecznictwem, nikt przy zdrowych zmystach nie podejmie
si¢ informowania o mankamentach lekoéw, o wyzyskiwaniu chorych przez tupiezcze firmy
bo kazda taka informacja moze by¢ uznana za godzaca w interes tupiezcy.

Trzeba odrobing zmodyfikowac liter¢ prawa. W Prawie farmaceutycznym nalezy do-
pisa¢ artykul stwierdzajacy jednoznacznie, ze prawo do krytycznego pisania o lekach i ich
producentach jest nieograniczone. Rzetelnos$ci tego pisania bgdzie strzec autorytet pisza-
cych i ich troska o swoje dobre imig, a nie sgdziowie nieodrdzniajacy leku od leku. Ewen-
tualne napisanie gtupstwa skompromituje autora, a nie wyrzadzi nikomu i niczemu szkody.
Natomiast zawrotne szkody moga by¢ wyrzadzane pohamowaniem pisania rzetelnej, a kry-

tycznej prawdy.
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Towarzystwo Farmaceutyczno - Ekonomiczne

Korupcja w farmacji

Zalacznik nr 2

4 N

Lekarstwa sa towaroznawczo, a zwlaszcza ekonomicznie bardzo trudno dostepne lud-
nosci. Jej brak wiedzy o wartos$ci produktow i o stusznych cenach pozwala producentom le-
kéw na uczynki niegodne. Zwlaszceza producentom zwacym siebie innowacyjnymi. Ci maja
ogromne mozliwosci naduzy¢. Farmaceutycznych producentdw generycznych, podobnie
jak producentéw nie-farmaceutycznych, trzyma w ryzach konkurencja. Natomiast produ-
cenci rzekomo innowacyjni naduzywaja mozliwos$ci ptynacych z poczatkowego monopolu.
Prawo do monopolu (z patentu) juz dawno mingto, a astronomiczna cena trwa.

Mozna wzmiankowac, ze firmy zwace si¢ innowacyjnymi sa przewaznie bardzo bogate.
Roczne przychody duzych koncernéw sa wigksze niz budzety catych panstw klasy Belgii,
Wegier, Argentyny, Rumunii, nie méwiac o Butlgarii, Litwie, czy Lotwie. To bogactwo uta-
twia dziatania korupcyjne.

Farmacja wspolczesna jest zainfekowana korupcja ,,do szpiku kosci”. Nowy lek nie
moze niemal powsta¢ bez korupcji. Zrobi¢ nowy lek (wynalazek) to czgsto nie jest wielka
sztuka. Jest to przewaznie kongener, analog, molekula zrobiona na kopyto innego leku juz
akceptowanego. Molekuta podobna chemicznie bedzie podobna farmakologicznie. Proble-
mem jest przepuszczenie takiej molekuly przez badania kliniczne. Uzyskanie papierow, ze
ona leczy 1 bardzo nie szkodzi. A jak leczy? To teraz jest mato wazne. Nie sposob nie zna-
lez¢ posrod milionow lekarzy kilku, ktorzy udowodnia, ze ona dobrze leczy.

Kiedys takie badania byty robione w ramach budzetu uczelni. Bezinteresownie. Obecnie
sa sponsorowane przez firmg. Interesownie.

Kiedy ma si¢ papiery kliniczne, trzeba lek zarejestrowac. Najpierw w kraju macierzy-
stym, wysokorozwini¢tym. To duzo nie kosztuje, bo rzady krajow wysokorozwinigtych
pomagaja, sa ,,proinnowacyjne”. Zgadzaja si¢, by rejestrowaé nowy lek, ktory co$ tam
leczy, bez dowodu na to, ze leczy skuteczniej od lekow juz istniejacych. Dlaczego? Dla-
tego, ze nowy lek si¢ opatentuje i bedzie mozna sprzedawac przez 20 lat bez konkurencji,
po dowolnej cenie. A za czastke tej ceny wmowi si¢ niektorym lekarzom, ze on leczy
bardzo skutecznie. Lek pojdzie w caty $wiat i bedzie przysparzat dochodu narodowego
krajowi wynalazcy.

Koncern ,,innowacyjny” zainteresowany zyskiem pragnie lek rejestrowaé nie w jednym,
a w wielu krajach. Sponsoruje kolejne badania kliniczne i smaruje urzedy rejestracji. Ta
uwaga nie dotyczy Polski. Obecnie nowe leki rejestruje si¢ w Londynie.

Oczywiscie po zarejestrowaniu leku sa bardzo pozadane dodatnie o nim artykuty w pra-
sie medycznej. Koncern zachgca autorow do ich pisania. Nie za darmo.

Sporo moze kosztowa¢ wprowadzenie leku do wykazu lekow refundowanych. Tu szcze-
gdlnie optaca si¢ ptaci¢. U nas obecnie stoi temu na przeszkodzie nieprzekupna AOTM
z Rada Konsultacyjna. Niestety jej rola jest ograniczona przez prawo, ktore stanowi, ze
ma tylko odpowiada¢ na pytania Ministra. A jesli Minister nie zapyta? A jesli Minister juz
refunduje leki tego niegodne?

Najohydniejszym jest proceder ptacenia honorarium lekarzom piszacym recepty na leki
firmy. Zjawisko do$¢ powszechne. Tyle, ze na Zachodzie tgpione ogromnymi grzywnami.
W Polsce nie jest tepione, jakoby nie istnieje. Tylko po co w takim razie sprytne firmy wy-
wiadowcze zbieraja od naiwnych hurtownikéw dane o obrotach lekami, w rozbiciu na ,,pa-
rafie” ( kody pocztowe ) lub nawet wprost na apteki. Przeciez nie po to, by tych danych nie
sprzedawac. Musza z czego$ zy¢ i zarabia¢. Jedynymi klientami moga by¢ firmy pragnace
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»sprawiedliwie” honorowa¢ rozrzuconych po catym kraju lekarzy za wypisane recepty.
Hurtownicy i1 nawet aptekarze sa zyczliwi ,,wywiadowcom”, uprzystgpniaja im dane, bo nie
wiedza, Ze moga uczestniczy¢ w dziatalno$ci sprzyjajacej korupcji. Nawet Minister Zdro-
wia nie dopatruje si¢ tu potencjalnej korupcji. Interpelowalismy. Bez odzewu.

My, towarzystwo naukowe, nie jesteSmy powotani do chwytania za reke¢ zloczyncow.
Od tego sa wyspecjalizowane agencje panstwowe. Nawet one maja znikome rezultaty, bo
na farmacji si¢ nie znaja, a ztoczyncy sa dobrze zakonspirowani.

Z pomoca przychodzi im kultura i dobre wychowanie. Prawi lekarze nie biora lapowek,
nie wspotpracuja z firmami ze szkoda dla zdrowia, ale nie ujawniaja dostrzezonych btgdow
1 wypaczen. Donosi¢ na kolegoéw? To si¢ nie miesci w gltowie.

Rzad ,,skazany” Konstytucja na trosk¢ o zdrowie narodu jest w bardzo trudnej sytuacji.
Powinien korzysta¢ z kazdej szczeliny przez ktora wyptywa prawda o zgniliZznie farmacji.
Taka szczeling jest m.in. n/Towarzystwo 1 jego organ prasowy ,,Aptekarz”. Nasza specjal-
noscia jest analiza rynku lekéw. My nie widzimy tapowek, ale dostrzegamy zjawiska wska-
zujace poszlaki tapowek.

Np. lek nasercowy, znikomo stosowany w krajach znajacych si¢ na sercu (USA, RFN
itp.), u nas refundowany staje si¢ lekiem Nr 1. Nie wotaliby$my gtosno ,,0la Boga” (bo se-
lekcja lekow to domena nie nasza, a lekarzy), gdyby nie to, Ze ten lek Nr 1 kosztuje 5-6-7
razy wigcej, anizeli najlepsze leki na $wiecie (na to samo schorzenie). Powoduje marnotra-
wienie 100 lub 150 mln ztotych rocznie. Patrz perindopril (Prestarium).

Np. leki cenione tak mato, ze az w ogodle niedopuszczone do obrotu w $wiattych me-
dycznie krajach, u nas zostaja nie tylko dopuszczone, ale nawet przez rzad rekomendowane
lekarzom refundacja do stosowania. Patrz piribedil (Pronoran) i tianeptina (Coaxil).

Np. kongener (analog) verapamilu ivabradina, z trudem dopuszczona do obrotu w ma-
cierzystej Francji z wielkimi ograniczeniami stosowania, zostata w Polsce natychmiast za-
protegowana lekarzom refundacja, cho¢ drozsza od verapamilu 21 razy!

Moéwienie 1 pisanie o takich wyczynach przemystu farmaceutycznego jest - przy igno-
rancji ,,lekowej” aparatu antykorupcyjnego - jedynym sposobem ratowania Polski przed
lekami kiepskimi 1 bardzo drogimi. Rzad pozostawiony sam sobie, bez pomocy naukowego
czynnika spotecznego jest bezradny.

Nieprawos$¢ w farmacji istnieje na calym $wiecie, nie tylko w Polsce. Wyrzadza mniej
zta w krajach dobrze rzadzonych, gdzie troska o obywateli jest nie tylko w Konstytucji, lecz
w rzeczywistosci. W Niemczech. Wtoszech itd. gdzie firmy o$mielity si¢ stymulowac¢ do or-
dynowania ich lekow lekarzy fapéwkami, posypaly si¢ wielomilionowe grzywny. W USA,
gdzie koncern stymulowat nieuczciwie pomyslnos$¢ swego leku, zmuszony zostat do zapta-
cenia miliardowej kary.

W Polsce nieprawos¢ przezera farmacj¢ nie tylko dlatego, Ze nasi decydenci sa bied-
niejsi od swych odpowiednikow w USA, Niemczech itd. tatwiejsi do skorumpowania, lecz
dlatego, Ze sa po prostu mniej madrzy. Koncern przeogromny AstraZeneca wprowadza swo-
je wilasne monopolistyczne warunki sprzedazy lekéw bezposrednio do aptek, by tatwiej
sprzedawac¢ swe drogie leki, dyrektor urzgdu antymonopolowego nie widzi w tym niczego
ztego 1 nie wylatuje z pracy.

Wylatuje z pracy dyrektor innego urzgdu, ktéry wbrew interesom firmy ,,Servier” sprze-
ciwil si¢ uzasadnienie rerejestracji jej leku-bzdetu (Detralexu). Zostal natychmiast podszep-
tem oskarzony, ze (nie)bierze tapowki, minister uznat, ze jego urzednik nie moze by¢ pod
podejrzeniem i go wydalil. Natomiast firma moze sprzedawac lek-bzdet nadal, bedac juz
prawie 20 lat ,,pod podejrzeniem” nabijania nas w butelkg.

Niniejsze wystapienie ma nie by¢ ,,w niczyjej sprawie”. Spraw ,.chorych” w farmacji
jest mnéstwo. Nie byly, nie sa i1 nie beda uzdrowione. Nie ma na to rady, bo ghupota farma-
ceutyczna w Polsce jest na razie nieuleczalna.
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Mozna nieco dobrego robi¢ pokazujac palcem jakie$ konkretne zto. Wowczas skala zta si¢
zmniejsza. Zloczyncy ze strachu mityguja si¢. Niemadrzy urzednicy ze wstydu madrzeja.

Niech bedzie zielone $wiatto dla pokazywania zta.

Wolnos$¢ pokazywania zta w farmacji powinna by¢ nieograniczona. W przeciwnym ra-
zie nawet przy bardzo troskliwej opiece panstwa pacjenci powymieraja. Firmy w stylu ,,Ser-
vier” rozdrapia wszystkie pieniadze. Ich talent edukacyjny jest niewyobrazalny. Dociera nie
tylko do lekarzy i farmaceutéw, ale nawet do samorzadu, rzadu, wymiaru sprawiedliwosci,
parlamentu. Oto przyktady ilustrujace rakowato$¢ koncernéw destrukturujaca pracg naj-
wyzszych instytucji .

Rak mamony dociera do wladz. Przyklad:

»Servier” placi autorom ,,uczonym”, by napisali prace ,,naukowa” udowadniajaca, ze
jego perindopril do leczenia serca, zdaniem miliondw lekarzy gorszy od enalaprilu 1 zda-
niem cennika aptecznego drozszy 5,8-raza, jest tanszy. Humbug cyniczny w wykonaniu
trzech lekarzy, etatowych pracownikow ,,Serviera”, 1 jednego lekarza-naukowca, ale ani
kardiologa, ani farmakoekonomisty. Doktadniej, ekonomisty, bo farmakoekonomista moze
si¢ nazywac kazdy lekarz, jesli zechce. Placi tym autorom ,,Servier”, na pewno nie skapiec.
Humbug zostaje opublikowany w czasopismie finansowanym przez ,,Serviera” . Izba lekar-
ska t¢ hochsztaplerke widzi, czyta i glosu nie zabiera. Nie potgpia. Bodaj nie tylko dlatego,
ze lekarz lekarzowi oka nie wykole. Moze dlatego, ze bogacz nigdy groszem nie sypnie
w strong mu niezyczliwa.

Rak mamony dociera do sadow. Przyklad:

My podalismy w ,,Aptekarzu” perindoprilowy humbug ,,Serviera” do wiadomosci far-
maceutow 1 lekarzy, by nie dawali mu si¢ wystrychiwaé¢ na dudka. Oczywiscie tym szko-
dzimy jego renomie i zyskom . ,,Servier” oskarzyt nas o to w sadzie, twierdzac z tupetem,
ze piszemy nieprawdg. Wynajat bardzo droga kancelarig prawna, ktéra potrafita przekonac
sedzig, nie majaca odrobiny fachowos$ci branzowej, by nie przywotata postulowanego przez
nas bieglego. W sprawie oszustwa maskujacego podstgpny wywoz z Polski 125 mln zt. rocz-
nie ! W wyroku napisata: ,,Sad Okrggowy powyzszy wniosek (o bieglego) oddalit, bowiem
uznal, ze przeprowadzenie tak sformutowanego dowodu jest nieprzydatne dla stwierdze-
nia okoliczno$ci istotnych dla rozstrzygnigcia sprawy.”. Oszustwo ,,uczonych” ,,Serviera”
nie polegato na negowaniu poziomu ceny perindoprilu, wyzszej 5,8 raza, lecz na dodaniu
do kosztow taniego enalaprilu zawrotnych, wyssanych z palca innych kosztow. S¢dzia nie
chciala o tym wiedzie¢ , wystarczylo jej twierdzenie, ze sa inne koszty. W wyroku napisata:
»twierdzenia (,,Serviera”) sa zdaniem Sadu Okregowego trafne”.

Sad uznat ,,Serviera” za godziwego, prawdomownego przedsigbiorcg , a Tadeusza Szu-
beg za winowajcg szkalujacego go ktamliwym pomowieniem.

Rak mamony dociera do parlamentu. Przyklad:

Tabun obficie smarowanych lobbystow oghupia postow kultem ztotej wolnosci cen. Kto
jeszcze pamigta sowiecki socjalizm daje si¢ na to nabraé. Kazdy wie, ze konkurencja jest
motorem gospodarki. Ale tez kazdy madry 1 uczciwy ekonomista wie, ze wolno$¢ nie moze
by¢ bezmyslna, ze niekiedy bywa niszczycielska.

Np. w farmacji kazdy ma mie¢ prawo konkurowa¢, m.in. ceng obniza¢. Ale jawnie, nie
pokatnie. Nie powinno by¢ wolno ceny zawyzac i obnizka spekulowac. Rozdawacé leka-
rzom, aptekarzom, hurtownikom bonusy wg swego uznania. To jest wielka korupcja prze-
znaczona do faworyzowania sprzedazy lekow drogich. Dlatego od 100 lat w Niemczech,
Austrii, Francji, Szwajcarii ceny lekoéw sa jednakowe we wszystkich aptekach, bez ukrytych
po uwazaniu rabatow i tapowek.

W Polsce postowie opieraja si¢ do dzi$ uchwaleniu ustawy stanowiacej ceny jednakowe we
wszystkich aptekach bez Zadnych spekulacji. Wszystkie ceny. U nas nawet ceny lekow finanso-
wanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia sa spekulacyjne pod szyldem cen maksymalnych.

N
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Koncern bylby w petni usatysfakcjonowany na przyklad cena 50 zi. Ale nie sprzeda
duzo, bo lekéw sa tysiace. Sprzeda duzo wyznaczajac ceng 100 zt 1 rozdajac roznice jako
zachety (fapowki) po uwazaniu réznym uczestnikom obrotu. Jest to proceder dziecinnie
tatwy dlatego, Ze ani pacjent, ani lekarz nie wiedza jaka cena jest stuszna. Proceder wrgcz
lubiany, bo czasami nawet pacjenci partycypuja w tapowkach. Szczgsliwi biegaja od apteki
do apteki.

Sejm (i senat) tego nie rozumie. Nikt tego nie potrafi postom wyjasni¢. Utalentowanymi
nauczycielami ekonomiki leku sa skorumpowani lobbys$ci koncernowi.

Upadek panstwa (rzadow propacjentowych) z czasem poglebia si¢. Nie znamy posta lub
senatora, ktoryby wiedzial, ze obecnie w Polsce na fali ztotej, niczym nie krgpowanej wol-
nosci, rozwija sig system sprzedazy lekéw w pakietach. Apteki sa sktaniane do kupowania
1 sprzedawania nie tego, co chcieliby pacjenci (najlepsze i najtansze), a tego, co chca fabry-
ki. Ktora apteka kupi wigksze pakiety, z wigkszym udzialem lekow ,,smarowanych” przez
fabryke, otrzyma lepsze ceny (upusty). Nie dziwi¢ si¢ parlamentowi, Ze nie widzi tej zloto
wolno$ciowej dziczy ekonomicznej, jesli - jak wzmiankowano wyzej - szef urzgdu antymo-
nopolowego nie dostrzega, ze fatygujaca sprzedaz lekéw wprost do tysigcy aptek, zamiast
do kilkunastu hurtowni, jest potrzebna koncernom wytacznie do machlojek, trudniejszych
lub wrgez niemozliwych przy sprzedazy lekow poprzez ostro konkurujace migdzy soba,
patrzace sobie na r¢ee, hurtownie.

Doszlo juz do tego, ze mate, prawe, tradycyjne apteki bankrutuja, sa wykupywane przez
tancuchy aptek zdolne kupowac wigksze pakiety produktéw po czgsci im niepotrzebnych.
Obled prokorupcyjny, prokoncernowy.

Jesli ztota wolno$¢ w farmacji nie zostanie wzigta przez parlament w karby, stopniowo
bedzie ulegac¢ zniszczeniu wszystko co konkurencyjne: indywidualne apteki, mate hurtow-
nie, wytwornie tanich lekdw generycznych. Pozostang tylko wielkie koncerny z drogimi
lekami i sterroryzowane przez nie 2-3 hurtownie z sieciami aptek.
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Towarzystwo Farmaceutyczno - Ekonomiczne

Charakterystyka firmy ,,Servier”

Zalacznik nr 3

N

Warto przyjrzeé¢ si¢ starannie firmie ,,Servier”, bo jest na swdj sposob fenomenalna.
Firma ta nie ma ani jednego leku znaczaco pozadanego w $wiatowym lecznictwie, a w Pol-
sce osiaga obroty wigksze od potgznych koncerndéw farmaceutycznych.

Kto ma racjonalne szanse uzyskiwaé wielkie obroty w farmacji? Albo firmy potrafiace
wynajdowaé dobre nowe leki, ktore mozna opatentowac i sprzedawac drogo, wrecz po do-
wolnej cenie, albo firmy potrafigce robi¢ tanio, konkurencyjnie, dobre leki juz nie chronione
patentem i sprzedawa¢ masowo.

»Servier” nie nalezy do zadnej z tych kategorii. Nie potrafi wynajdowac¢ dobrych lekow
nowych, by je z pozytkiem dla zdrowia sprzedawac drogo i nie potrafi robi¢ dobrych lekow
nienowych tanio.

»dervier” zeruje na ciemnocie krajow nizej rozwinigtych, na im zachwalaniu stabo lub
wecale niepozadanych w krajach $§wiattych, starych lekow - obej$¢ patentowych nie chronio-
nych patentami, po cenach ,,patentowych”, monopolistycznych.

Zjawisko obej$¢ patentowych jest w farmacji pospolite. Bardzo logiczne. Organizm
zywy jest retorta, w ktorej zachodza procesy chemiczne. Lekarstwo jest zwiazkiem che-
micznym. Jesli kto$ genialny zrobil zwiazek chemiczny obnizajacy korzystnie ciSnienie
krwi 1 dzigki patentowi (ochronie przed konkurencja) zarabia 5 mld dolaréw rocznie,
wzbudza zainteresowanie nie tylko lekarzy. Ludzie niegenialni robia podobne zwiazki
chemiczne, bo wiedza, ze podobna struktura chemiczna spowoduje podobne dziata-
nie lecznicze. Taki tatwy wynalazek zwany w USA pogardliwie ,,me-too drug” mozna
opatentowac i sprzedawac¢ drogo. My to nazywamy kongenerem. I nie gardzimy tym,
bo zdarza sig, ze kongener leczy lepiej od swego pierwowzoru. Zdarza si¢ rzadko, bo
cwaniakéw zadnych tatwego zysku jest duzo, robia dziesiatki kongenerdow i kazdy nie
moze by¢ lepszy, przewaznie jest gorszy.

»ervier” dziala na tym polu. Sam nie umie robi¢ nawet kongeneréw. Tym si¢ zajmuja
firmy chemiczne podobne do naszego Instytutu Farmaceutycznego w Warszawie, np. Société
Francaise de Recherche Médicale (SFRM), ADIR itp.

ADIR zrobit perindopril na kopyto wielce kasowego amerykanskiego captoprilu i ena-
laprilu. O ile enalapril byt lepszy od captoprilu, perindopril nie byt lepszy od enalaprilu. Ale
wzial go ,,Servier” do swojej palety i stara si¢ sprzedawac jako wysmienity.

Lekarze na $wiecie sa nie w ciemig bici i gorszych kongenerdéw nie preferuja. Perindo-
prilu sprzedaje si¢ w USA, Niemczech itp. ilosci §ladowe. Domagali$my si¢ od ,,Serviera”,
by ujawnit swoje obroty. Wstydzi sig. Sedzia >
nasza tak si¢ zna na farmacji, ze nie poparta :
naszego postulatu, lecz poparta tajenie «
prawdy przez ,Serviera” W wyroku
napisata: ,, Trafnie stwierdzit powad,
ze wartos¢ spozycia danego leku
poza granicami kraju nie ma
istotnego znaczenia ..."

Ma kolosalne znacze-
nie. Jesli perindoprilu leka-
rze nie chca w USA, RFN
itp. to moéwi bardzo duzo.
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Lekarze sa stworzeni do troski o zdrowie. W Polsce aparat marketingowy ,,Serviera”
btysnat talentem. Wykreowat z perindoprilu superlek o wartosci ca 150 mln zt rocznie.

Ile Polacy mniej zdrowieja tykajac drogi perindopril zamiast taniego enalaprilu, ramipri-
lu, lisinoprilu, nie wiemy. Wiemy, ze perindopril (Prestarium) byt 5,8 raza drozszy, a teraz
jest 5,2 raza drozszy od enalaprilu (Enarenalu). A wigc wydajac 150 mln zt na Prestarium
(perindopril) tracimy ponad 120 mln zt rocznie.

Podobna szkodg nam wyrzadza ,,Servier” indapamidem (Tertensifem) kongenerem bar-
dzo kiepskiego diuretyku, clopamidu (Brinaldixu Sandoza). Caty $wiat stosuje masowo do
obnizania cis$nienia diuretyk hydrochlorothiazid, no ewentualnie furosemid, a w Polsce pod
wpltywem nauk ,,Serviera” stosuje si¢ indapamid marki Tertensif 7-krotnie drozszy. Juz roz-
deto sprzedaz jego indapamidu do 101 mlin ztotych. Szkodnictwo finansowe ,,Serviera”
wyraza si¢ kwota zt 86,5 mln zt rocznie. Mozna doda¢, ze ,,Servier” niczego w biznesie
indapamidowym nie dokonat poza wyzyskiem Polski. Lek byt zsyntetyzowany przez firme
chemiczna SFRM. Substancja zostata stabletkowana przez firm¢ farmaceutyczna Euthéra-
pie, ktora sprzedaje tabletki pod nazwa Fludex. ,,Servier” wziat to na handel za granica. Do
Polski przywiézt pod nazwa Tertensif.

Trzecim sukcesem ,,Serviera” jest srodek przeciw cukrzycy, gliclazid (Diaprel) tez wy-
naleziony przez SFRM i komercjalizowany we Francji przez Euthérapie. Znikomo chciany
na $wiecie, przy obfitosci doskonatego i taniego glibenclamidu 1 glimepiridu, u nas jest
top lekiem ze sprzedaza 90 min ztotych (w USA w ogdle niedozwolony, w RFN - prawie
niestosowany, bo nierefundowany, w Polsce promowany refundacja). Zwigksza wydatki
niepotrzebnie o 78 min.

Na przyktadzie tych trzech lekdw mozna okrzykna¢ ,,Serviera” w Polsce kupcem-cudo-
tworca. Krélem cudotworcow, biorac pod uwage, ze te trzy leki sa nienowe, nie sa juz chro-
nione patentami 1 nie maja tytutu do monopolistycznych cen (perindopril powstat w 1982 r.,
indapamid - w 1969 r., gliclazid - w 1968 1.).

Wyzysk ,,Serviera” mozna tlumaczy¢ nie tylko talentem marketingowym, lecz tez nie-
konkurencyjna jakos$cia jego lekow. Kazdy nowy lek, 1 lepszy 1 gorszy, z poczatku jest drogi
(patent). Po zaistnieniu konkurencji staje si¢ tani. ,,Servier” ma raj na ziemi. Jego perindo-
prile, indapamidy, gliclazidy, juz stare, nie pozadane na $wiecie (jako gorsze), nie przycia-
gaty uwagi konkurentéw. Po co to robié, skoro prawie nikt tego nie chce? A wigc ,,Servier”
moze 40-letnimi starociami handlowa¢ w krajach ciemnych, jak nowymi wynalazkami.

Wyrzadzi podwojna szkodg. Oprocz strat Polakow powodowanych zawyzonymi cenami
spowoduje strate producentéw konkurencyjnych, ktorzy juz si¢ pojawiaja. Patrz perindopril
(Stopress) Polpharmy, indapamid (Indapen) Polpharmy, (Diuresin) Polfarmexu, gliclazid
(Gliclada) Krki. Przeciez polscy lekarze nie beda w nieskonczonos¢ wierzy¢, ze perindopril
jest lepszy od enalaprilu, ramiprilu itp, a gliclazid od glimepiridu. Naktady inwestycyjne
konkurentow pdjda na marne.

Magia zawrotnych obrotow i1 zyskow ,,Serviera” ma tez podtoze w systemie refundacji.
System ten teoretycznie polega na selekcji lekow najlepszych i najtanszych, ktoérych spo-
zycie wspiera si¢ finansowo z funduszy publicznych. Listy lekow refundowanych lekarze
znaja na pamie¢, 1 te gldéwnie ordynuja. Bardzo stusznie.

Nie mogac oskarza¢ ,,Serviera” o korupcje, bo nie mamy prokuratorskich dowoddow,
stwierdzamy, ze jego produkty wyjatkowo tatwo trafiaja na nasza liste lekow refundowa-
nych. Trochg si¢ opamigtano od stawetnej afery z ivabrading ,,Serviera”. Ale bez ivabradiny
rzuca si¢ w oczy zielone §wiatlo dla tej firmy. Z jej bardzo mato ciekawego asortymentu
refundujemy:

a) staro¢ z 1965 r. piribedil (Pronoran), nigdzie w Swiecie rozwini¢tym nie dozwolony do
leczenia choroby Parkinsona, poza Francja 1 Italia, u nas polecony przez rzad do tego
celu za kadencji v-min. B. Piechy,

~
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b) staro¢ z 1970 r., tianeptina (Coaxil), nie akceptowana jako lek w zadnym kraju znaja-
cym si¢ na medycynie i farmacji, u nas zostata polecona lekarzom lista refundacyjna.
Dzigki temu przyczynia ,,Servierowi” 30 mln zlotych rocznie,

c¢) gliclazid (Diaprel) z 1968 r. nigdzie na $wiecie nie leczacy cukrzycy lepiej od glimepi-
ridu, glibenclamidu, w USA wrecz niedozwolony, w RFN wyrzucony z Kas Chorych,
a wigc praktycznie niestosowany, w Polsce jest promowany refundacja, cho¢ kosztuje
7,4 raza wigcej,

d) indapamid (Tertensif) z 1969 r. dzigki refundacji i perswazjom ,,Serviera” ,,wykosil”
w Polsce diuretyk Nr 1 na $wiecie, hydrochlorothiazid, cho¢ drozszy od niego 7 razy,

e) perindopril (Prestarium), niezly obnizacz ci$nienia krwi, jest refundowany pomi-
mo obfito$ci duzo tanszych renomowanych na catym $wiecie analogdéw (enalapri-
lu, ramiprilu itd.).

Te sukcesy ,,Serviera” nie musza by¢ usprawiedliwiane podejrzeniem korupcji decy-
dentéw, tak jak bylo w przypadku ivabradiny. Bardzo logiczne sa podejrzenia o korup-
cj¢ doradcow. Doradcy, autorytety medyczne, maja n¢dzne uposazenia. Moga ,,migknac”
przy bogactwie firm farmaceutycznych. Migknigcie nie musi by¢ powodowane tapowka. To
moga by¢ inne bardzo eleganckie wyrazy wdzigcznosci.

»dervier” ma tupet nieograniczony. Usituje sprzedawac nawet koncertowe bzdety. Oto
ich przyktady-leki w ogole niewpuszczone do krajow $swiattych w rodzaju USA, Anglii,
Niemiec: almitrina (Armanor), fenspirid (Eurespal), Estradiol donosowy (Calidiol), fusa-
fungina (Bioparox), piribedil (Pronoran), rilmenidina (Tenaxum), tianeptina (Coaxil), tri-
metazidina (Preductal).

»Servier” nie przywiazuje wagi do pozytku z lekow, interesuja go tylko przychody: Ca-
lidiol okazat si¢ bzdura, zostal wyrzucony nawet z rodzimej Francji. Bioparox (fusafungina)
- stwierdzono, ze nie leczy i wycofano w Anglii, Francji. ,,Servier” w Polsce wbrew etyce
1 prawidlom WHO, nadal go poleca i sprzedaje.

»Servier” najlatwiej sprzedaje swe mierne leki, jesli minister zdrowia wpisze je na listg
lekow refundowanych. To jest zrozumiate. Obecnos¢ na tej liscie to rzadowa rekomendacja
dla lekarzy: stosu;.

Popisem najwigkszego talentu, a nawet bezczelnosci producenta i ciemnoty konsumenta
jest preparat Detralex. Bzdurka zielarska z 1925 r., tez ,,wynalazek” nie ,,Serviera”, eks-
trakt z wyttoczyn owocow cytrusowych, dawno zapomniany w krajach $wiattych, stat si¢
u nas staraniem ,,Serviera” panaceum na niedomogi obwodowego uktadu krazenia, ,,cigzkie
nogi” oraz na hemoroidy. Kosztujac duzo wigcej niz we Francji wyciaga rocznie 50-100
mln zlotych! Lek ten jest u nas tak bardzo potrzebny, ze nawet Narodowy Fundusz Zdrowia
wydaje nan 20 mln ztotych, cho¢ nie jest refundowany.

Lek jest staroswiecki, nie zawiera czystych sktadnikow, ot niezidentyfikowany dobrze
ekstrakt ros$linny. Kiedy Urzad Rejestracji Lekoéw zaczat trochg wybrzydzaé, grozito wy-
padnigcie leku z rynku, ,,Servier” terroryzowal Ministerstwo Zdrowia Ambasada Francji
z pomoca Ministerstwa Gospodarki. Do dzi$ v-min. Marek Twardowski nie powiedziat nam
dlaczego wyrzucil z pracy dyrektora Urzedu Rejestracji Lekow, akurat wtedy, kiedy nie
chcial rerejestrowaé Detralexu ,,Serviera”.

My, farmaceuci, zwracamy uwagg na jakos¢ lekow tylko pomocniczo (od tego sa leka-
rze), ale na ceny bardzo stanowczo. Nie mozemy nie informowac, ze ,,Servier” za 30 tabl.
Detralexu 500 mg od zamoznych Francuzéw pobiera Eur 5,51 = PLN 21,57 i od niezamoz-
nych Polakéw PLN 39,30. Wigcej o 82%.

Hultajstwo cenowe ,,Serviera” mogli dostrzec nawet ludzie prosci przy jego nowym wy-
czynie kardiologicznym, ivabradinie (Procoralanie). Kazat sobie ptaci¢ zt 212,40 (za 1 opako-
wanie 56 tabl. x 5 mg). Rzad wiceministra Piechy na to si¢ zgodzil. NFZ finansowat z fundu-

L szy publicznych zt 148,68 wigc pacjent ptacit tylko 63,72 zi. Gdy udato si¢ wyperswadowaé y
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nowemu rzadowi to marnotrawstwo publicznych
pienigdzy i lek przestat by¢ refundowany, ,,Servier”
natychmiast obnizyt ceng tego wynalazku z 212,40
do 63,72 ztotych. Bez utyskiwania. Zapewne do tej
ceny nizszej o 70% tez nie doktada.

My, farmaceuci, zaczgliSmy ten przeglad od
stwierdzenia, ze firma ,,Servier” nie ma ani jednego leku &
obiektywnie nam potrzebnego, a osiaga u nas obroty wigksze
od czotowych $wiatowych koncernéw farmaceutycznych. §§ §
Zagadka. Na pewno firma ma talent marketingowy. Na
pewno jest bardzo aktywna kupiecko. Na pewno narusza
prawo 1 etyke w reklamie (byta za to karana przez Gtowny
Inspektorat Farmaceutyczny). Na pewno dezinformuje
lekarzy. Przypomnijmy najstynniejszy jej ,,kant”, ze perindopril
zapobiega udarom moézgu. Na pewno umie dojs$¢, do kogo
chce 1 wyjednac przychylnos¢ .

Dodajmy jeszcze jeden wazki czynnik utatwiajacy
niezastuzone sukcesy kupcom w stylu ,,Serviera”. Jest
nim kult wielu inteligentéw III RP dla Zachodu. Kazdy kult
w gospodarce szkodzi. Kult firm farmaceutycznych wyrzadza wyjatkowo duze straty. Jest
dos¢ powszechny.

Ilustracjg tego zjawiska ograniczmy do jednego przyktadu. Jest koniec 2007 r., wybuchta
afera ivabradinowa. Rzeczywiscie uzasadniona. Nikt, dostownie nikt, poza ,,Servierem”,
nie przedstawial powaznych argumentoéw za refundowaniem ivabradiny. Rzecz dopiero za-
rejestrowana w Europie, niedoswiadczona w sensie zalet terapeutycznych i diablo droga.
Drozsza 21 razy od swego pierwowzoru, nieztego verapamilu.

Organ prawie rzadowy, ,,Rzeczpospolita”, wkracza do dyskusji jako adwokat ,,Servie-
ra”. Zaczyna 6 grudnia 2007 r. artykutem na pierwszej stronie ,,Wojna o pieniadze za leki”.
Po tym wstgpie redaktor Cezary Gmyz pisze trzy strony bzdur proservierowych, proiva-
bradinowych. Np.

,, len innowacyjny lek zostat opracowany przez ,,Serviera” (ktamstwo, zostat opracowa-
ny przez firmg ,,Adir”; zostat stabletkowany i wprowadzony na rynek przez firmg ,,Biophar-
ma”; ,,Servier” nim handluje za granica).

., Firmy skupione w Polskim Zwiqzku Przemystu Farmaceutycznego probowatly usungé ...
lek francuskiego konkurenta” (ktamstwo - firmy polskie sa niewtadne do usunigcia czegokol-
wiek czyjegokolwiek, maja tylko prawo ustawowe komentowania pomystow refundacji).

., Ivabradina jest konkurencyjnym srodkiem dla polskiego atenololu, metocardu i in-
nych” (klamstwo - ivabradina nawet nie jest dozwolona do zastgpowania atenololu itp.,
a jest od niego drozsza 50 razy!).

Ten betkot red. Gmyza nie moégt by¢ wymyslony przez niego. Sa liczne fragmenty arty-
kutu §wiadczace o tym, Zze zawierzyt informatorom przystanym przez ,,Serviera” w rodzaju
utalentowanego dr. Roberta Pachockiego.

Takiego bezkrytycyzmu i $lepej wiary nie mozna pozyska¢ tapéwka. To musi wynikaé
z glebokiego przekonania o genialno$ci zachodniej firmy i jej ludzi sukcesu wymyslajacych
leki ratujace ludzko$¢ od cierpienia i zgonow.

W Niemczech, Anglii, USA itd. takiego kultu dla ,,Serviera” nie ma. Jego og6lno§wia-
towe obroty (tacznie z Francja i Polska) maja warto$¢ 4 razy mniejsza od wartosci jednego
leku jednego koncernu (Pfizera).

Zauroczony kult servierow u dziennikarza jest bardzo szkodliwy. Taki sam kult u sedziego
jest zabojczy, patrz Zalacznik nr 4 ,,Proces ,,Servier” - ,,Aptekarz”.
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Towarzystwo Farmaceutyczno - Ekonomiczne

Proces ,,Servier” - ,Aptekarz”

Zatacznik nr 4

4 N

Sa na $wiecie miliony legalnie dopuszczonych do obrotu lekdéw, wytwarzanych przez
tysiace producentéw. Wsrod tych lekow sa lepsze i gorsze. Rozliczni fachowcey cate zycie
poswigcaja na przygladanie si¢ lekom i wydawanie o nich sadow. Nie tylko zgodnie z pra-
wem, ale nawet z zawodowym i naukowym obowigzkiem. Migdzy innymi my jesteSmy
takimi fachowcami. Nasze sady publikujemy w czasopi$mie ,,Aptekarz”.

W tym samym czasie producenci zachwalaja swoje wyroby, jako bardzo dobre. Wolno
im to robi¢, bo lek moze mie¢ wiele zalet 1 wiele wad. Prawo farmaceutyczne kaze mowic¢
prawdeg, ale nie cala prawdg, nie kaze sprzedawcy mowic o stabych stronach swego wyrobu.
Sprzedawca zadny dochodu, tai prawdg niekorzystna.

Do Sadu Okrggowego w Warszawie wptyngtla skarga sprzedawcy ,,Serviera”, ze ,,Apte-
karz” zle wyraza si¢ o jego lekach. ,,Servier” zali sig, ze dane ,,Aptekarza” sa nieprawdziwe
i szkodza jego renomie, dobremu imieniu. Zada zakazu publikowania nieprawdziwych in-
formacji, przeprosin i zados¢uczynienia pienigznego.

Sad wie o tym, ze Powdd jest firma motywowana zyskiem (nie musi glosi¢ o swych pro-
duktach petnej, obiektywnej prawdy). Wie tez o tym, ze Pozwany nie ma zadnych motywow
tajenia czgsci prawdy. Jest tworem spoleczno-naukowym poswigcajacym si¢ wytacznie po-
szukiwaniu prawdy i jej gloszeniu dla dobra ochrony zdrowia. Nie prowadzi zadnej dziatal-
nos$ci biznesowej, ktora by mogta kolidowa¢ z interesami Powoda. Prawdy gloszone przez
»Aptekarza” docieraja do kilkudziesigciu tysigcy czytelnikéw, w tym do ministerstwa zdro-
wia 1 jego agend, wszystkich uniwersytetow medycznych, wielu instytutow naukowych,
bibliotek branzowych, a nawet Biblioteki Narodowej. Przez 17 lat. Prawdy te nigdy nie byty
zakwestionowane przez nikogo. Z wyjatkiem zainteresowanego zyskiem ,,Serviera”. Nie
miato to najmniejszego znaczenia przy rozpatrywaniu przez Sad skargi ,,Serviera” o czgste
gloszenie przez nas rzekomej nieprawdy o jego lekach.

Sad Okrggowy w Warszawie w jednoosobowym sktadzie zdecydowanie nie dawat nam
wiary. Np. my twierdziliSmy, ze ,,Servier” oferuje w wigkszosci leki mato wazkie, prawie ni-
gdzie, poza Polska, niechciane 1 niestosowane oraz kilka nieztych lecz i niewybitnych, ktore
w Polsce sprzedaje dzigki ,,utalentowanej promocji” w ogromnych ilo$ciach po zawrotnych
cenach. ,,Servier” zarzuca nam nieprawdoméwnos¢. Twierdzi, Ze jest znany i renomowany,
obecny na 6 kontynentach z lekami o potwierdzonej skutecznosci. Sad dawat mu wiarg.

Spor tatwo rozstrzygnaé bez stéw. Zajrze¢ do dostepnej literatury, najlepiej do Index
Nominum - International Drug Directory opracowanego przez Szwajcarskie Towarzystwo
Farmaceutyczne. Tam sa podane wszystkie rejestry wszystkich legalnych lekow. Dosko-
natym Zrédtem takich informacji jest tez renomowany leksykon angielskiego towarzystwa
farmaceutycznego, Martindale. Wiedz¢ o spozyciu (zainteresowaniu lekami) trzeba bra¢
z poszczegolnych krajow. Bardzo precyzyjna jest w Niemczech, opracowywana przez In-
stytut Kas Chorych i publikowana corocznie w Arzneimittelverordnungs-Report.

Dane o dostgpnosci lekow ,,Serviera” poza Polska nie przyczyniaja mu stawy wigc on
kategorycznie odmawia ich ujawnienia. A nawet $wiadomie dezinformuje Sad, glosi, ze
jego lek jest zarejestrowany w wielu krajach, a to sa kraiki - byte kolonie, nie majace w ogo-
le kwalifikowanych urzedéw rejestracji.

Lekow zarejestrowanych na $wiecie jest mnostwo. To wcale nie znaczy, ze wszystkie sa
bardzo dobre. Duzo jest subiektywizmu, ale obraz obiektywny wykuwa si¢ w wyniku obser-
wacji setek miliondw pacjentow przez setki tysigcy lekarzy i ich ordynacji lekow/recept.
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Wigcej recept znaczy, ze lek jest bardziej pozadany, lepszy.

Ta miara jest bezdyskusyjna, gdy stosowana w skali §wiatowej. W jednym kraju moze si¢
powiesc¢ firmie szczegdlnie efektywna promocja leku miernego; nie moze uda¢ si¢ w wielu
krajach. Gdyby tak sig¢ stato to znaczytoby, ze lek nie jest mierny.

Oto6z firma ,,Servier” nie ma ani jednego leku powaznie pozadanego na $wiecie. Nie ma
ani jednego ,,bestsellera”. Jej leki poza Polska ciagna si¢ w ogonie ordynacji lekarskich.
Niektére w ogole nie sa ordynowane. Pokazmy to na przyktadzie Niemiec, kraju do$¢ §wiat-
tego farmaceutycznie i raczej nieprzekupnego oraz USA:

Lek ,,Serviera” Rejestracja Spozycie
DE US

1. Armanor (almitrina) - - 0

2. Bioparox (fusafungina) - - 0

3. Coaxil (tianeptina) - - 0

4. Detralex (diosmina + hesperidina) - - 0

5. Diaprel (gliclazid) + - sladowe
6. Eurespal (fenspirid) - - 0

7. Noliprel (perindopril + indapamid) - - 0

8. Preductal (trimetazidina) - - 0

9. Prestarium (perindopril) + + sladowe
10. Procoralan (ivabradina) + - sladowe
11. Pronoran (piribedil) - - 0
12. Tenaxum (rilmenidina) - - 0
13. Tertensif (indapamid) + + sladowe
14. Calidiol (estradiol) - - 0

Sposrod 14 lekow ,,Serviera” zarejestrowanych 1 promowanych w Polsce 9 w ogoéle nie
dopuszczono do obrotu w Niemczech i 11 w USA. To nie §wiadczy o ich wysokich walo-
rach. Lek dobry bywa na ogdét pozadany.

Sposrod 4 lekéw ,,Serviera” dopuszczonych do obrotu w Niemczech, jeden ze
wskazaniem na cukrzyce, jest nierefundowany (gliclazid). To nie §wiadczy o wy-
sokich walorach tego leku, bo zamozne Niemcy sa bardzo ,large” w refundacji.
W Polsce sprzedano gliclazidu (Diaprelu) w 2007 r. za 91 mln zt! Z cena wyzsza
od renomowanego glibenclamidu (Euclaminy) 7,4 raza. Perindoprilu (Prestarium)
za 153 mln zt, z cena wyzsza 5 razy od najlepszych prili - enalaprilu i ramiprilu.
Indapamidu (Tertensif SR) za 95 mln zt z cena wyzsza 7 razy od perfektnych diure-
tykow, hydrochlorothiazidu furosemidu.

Spozycie tych trzech lekow na $wiecie jest §ladowe na tle innych lekow odpowiedniej
grupy terapeutycznej.

Trudno zrozumie¢ dlaczego sg¢dzia nie chciala dowiedzie¢ si¢ prawdy o znikomym za-
potrzebowaniu za granica na leki ,,Serviera”. ProsiliSmy o sktonienie ,,Serviera” do ujaw-
nienia sprzedazy jego lekow wszedzie poza Polska. Bezskutecznie.

W tej sytuacji zwyciezyla falszywa teza, ze leki ,,Serviera” sa doskonale, bo zarejestro-
wane. Skoro doskonate, o cenach bajofiskich nie méwmy.

Stangto na tym, Ze nam nie wolno mowi¢ prawdy, bo ona godzi w dobre imig i renomg
»Serviera”. Przeciez dobre imig i renoma firmy farmaceutycznej zasadza si¢ na lekach po-
zadanych przez medycyng $wiatowa, a nie lekcewazonych.
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- Leki ,,Serviera” sa zdecydowanie lekcewazone. Tego
' ilustracja moze by¢ najpopularniejszy na S$wiecie
leksykon, The Merck Manual of Diagnosis
and Therapy, z tysiacami informacji drob-
na czcionka na 2991 stronach. W aktualnym
wydaniu z 2006 r. nie ma w nim najmniejszej
~ wzmianki o zadnym leku ,,Serviera”. Przepraszam,
e jeden indapamid (oczywiscie nie marki Ter-
" tensif ,,Serviera”) jest wzmiankowany na
str. 611. Pisze si¢ tam, ze kazdy indapamid
ma by¢ podawany raz na dobg. Wystarczy.
W Polsce ,,Servier” maci lekarzom w glowie
__ propaganda, ze tylko jego Tertensif SR (slow
release - powolne uwalnianie) zapewnia wtasciwy poziom leku we krwi na okraglo. Nieste-
ty, polskich lekarzy nie sta¢ na zagraniczne podrgczniki i daja si¢ omamia¢. Tym bardziej
sady w Polsce nie powinny stuchac ,,Serviera” i zakazywac gloszenia prawdy o lekach.

Jak sprawy lekow sa trudne dla Sadu widaé z nastgpujacej sprzecznosci zawartej w wy-
roku. Ta sama S¢dzia w Sadzie Okrggowym, ktdra przychylita si¢ do stanowiska Powoda,
iz lek zarejestrowany jest na pewno dobry, w innym fragmencie swego wyroku (uzasadnia-
jacym oddalenie naszego wniosku o powotanie bieglego) stwierdza:

., Z faktu bowiem, ze leki sq lub nie zarejestrowane w innych krajach nie da si¢ wypro-
wadzi¢ wniosku, ze w zwiqzku z tym sq zte lub dobre, a twierdzenia o znikomosci naruszajq
dobra osobiste powoda”.

., Trafnie stwierdzit powod, ze wartos¢ spozycia danego leku poza granicami kraju nie
ma istotnego znaczenia ..." .

,,Sad oddalil wniosek pozwanego o zobowiqzanie powoda do przedstawienia wykazu
obrazujqcego wartos¢ sprzedazy wymienionych we wniosku lekow, ktory to dowod miatby
by¢ przeprowadzony na okolicznos¢ znikomej obecnosci powotanych lekow powoda w wy-
mienionych krajach, bowiem zdaniem Sqdu okolicznos¢ ta nie miataby istotnego znaczenia
w sprawie ...”"

Niekompetencja farmaceutyczna S¢dzi byla tak razaca, ze wnioskowali$my najpierw
ustnie, pozniej na pisSmie, o powotanie bieglych. S¢dzia kategorycznie odmowita. Odmo-
wa miata przedziwny przebieg. My nie napisaliSmy wniosku ogoélnikowego. We wniosku
sformutowali$my wiele konkretnych pytan do biegtych, odno$nie do naszych rzekomych
ktamstw, zarzuconych pozwem:

» perindopril jest kilkakrotnie drozszy od enalaprilu,
+ perindopril moze by¢ zastgpowany przez enalapril bez szkody dla pacjenta,
+ indapamid jest kilkakrotnie drozszy ... itd.

»Servier” natychmiast (28 lutego 2006 r.) zlozyt Sadowi o§wiadczenie, ze nie kwe-
stionuje twierdzen pozwanego. Tylko w kwestii naszego zarzutu, ze jego praca naukowa
,Ocena kosztow” udowadniajaca, ze leczenie 5,8 raza drozszym perindoprilem jest tansze
od leczenia enalaprilem, jest nierzetelna, ,,Servier” o§wiadczyl, ze kwestia rzetelnosci tej
pracy to okoliczno$¢ nieistotna dla rozstrzygnigcia tego postgpowania!

W ani jednym przypadku ,,Servier” nie podtrzymat oskarzen zgtoszonych pod naszym
adresem w pozwie. Zaprzeczyt sam sobie wiele razy. To postuzyto sadowi tylko do nie-
powotlania biegtych. Po co biegli, kiedy obie strony mowia to samo. Ale to nie postuzylo
Sadowi do oddalenia skargi.

Pozostaly w mocy wszystkie oskarzenia wlacznie z najbardziej absurdalnym: np. ,,Ser-
vier” znalazt che¢tnych do napisania pracy naukowej o jego preparacie Calidiol ,,Korzystny
wplyw pulsacyjnej terapii estrogenowej na jako$¢ zycia kobiet”. Interes firmy widoczny
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golym okiem. Nie mogli$my o nim nie wzmiankowaé w ,,Aptekarzu”. A wigc znalazt si¢
na liscie oskarzen w pozwie. Sad nas nie postuchat. Ale postuchaty rzady Anglii, Francji
itd. 1 wyrzucity Calidiol z lekospisow.

Np. ,,Servier” promuje w Polsce 1 sprzedaje niby lek - fusafunging pod nazwa Bio-
parox. Wyrazili$my si¢ o nim w ,,Aptekarzu” krytycznie. ,,Servier” nas oskarzyt. Sedzia
nie radzac si¢ bieglego zawyrokowala: ,, W odniesieniu do twierdzenia pozwanego o braku
dowodow na wartos¢ leczniczq donosowych preparatow przeciwzakaznych to takie twier-
dzenie, w swietle dopuszczenia preparatu Bioparox do obrotu w Polsce, nie jest upraw-
nione ... ”. Jest, Pani Sedzio. To jest taki koncertowy bzdet, ze juz go wyrzucono z aptek
za granica. Nawet w macierzystej Francji.

Gdyby Se¢dzia Sadu Okregowego rzadzita farmacja, to do dzi$ stosowanoby thalido-
mid 1 rodzityby si¢ dzieci bez raczek 1 ndzek.

Dysponujac taka wiedza farmaceutyczng i farmaceutyczno-ekonomiczng Sad Okre-
gowy w Warszawie nie zainteresowal si¢ zupetie istota sprawy, naszym zalem, Ze na
wszystkie Bioparoxy ,,Serviera” wydajemy rocznie 500-750 mln ztotych!!! Wigcej niz
na najlepsze leki poszczegoélnych czotowych potgg farmaceutycznych w rodzaju Pfizera,
Sanofi-Aventisa, Novartisa, Roche'a, Merck'a, BMS, AstraZeneca itp.

Kuriozalny wyrok Sadu Okregowego w Warszawie Nr II C 1005/06 z 5 kwietnia 2007 r.
byt uprzystgpniony Czytelnikom w ,,Aptekarzu” Nr 5/6 (2007) na str. 156-168. Jest wciaz
obecny w Internecie na stronie www.tfe.edu.pl w roczniku 2007.

My staramy si¢ nie czyta¢ tekstu tego wyroku nie dlatego, ze jest dla nas niekorzyst-
ny, a dlatego, ze jest obludnie dla nas przymilny: , Publikujqc powyzsze opinie pozwani
dziatali w obronie spotecznie uzasadnionego interesu, jakim jest obecnos¢ na rynku pol-
skim lekow o optymalnej proporcji jakosciowo-cenowej. Opinie te spetniajq wazna funk-
cje spotecznq”.

Te slowa sa puste, niczego nie znacza. Napisawszy je Se¢dzia kaze nam zaprzestaé
bronienia spolecznie uzasadnionego interesu, kaze nam przeprosi¢ firme¢ wyrzadzajaca
polskiemu lecznictwu szkody materialne rzedu po6t miliarda ztotych rocznie oraz niewy-
mierne, lecz ogromne szkody zdrowotne.

Wyrok Sadu Okrggowego w Warszawie zaskarzyliSmy do Sadu Apelacyjnego w War-
szawie. Zarzucili$my sprzeczno$¢ ustalen Sadu z tre$cia materiatu dowodowego, wskutek
nieprzeprowadzenia dowodu prawdy z opinii biegtego (biegtych) w materii wymagajacej
wysoce specjalistycznej wiedzy fachowej. Pelny tekst apelacji byt opublikowany w ,,Ap-
tekarzu” Nr 5/6 (2007) na str. 168-180 i jest dostepny w Internecie.

W apelacji domagali§my si¢ prawdy, prawdy i tylko prawdy. Jej ustalenie nie jest
bardzo trudne dla fachowcow. ZwrociliSmy uwage Sadu na liczne przyktady matactwa
powoda, od wielkich na wielu stronach (np. leczenie perindoprilem jest tansze od leczenia
enalaprilem) do matych, na kilku wierszach (np. fenspirid - Eurespal leczy we Francji tyl-
ko kaszel, a w Polsce jest oszukanczo sprzedawany ponadto na zapalenie drog oddecho-
wych, stany skurczowe oskrzeli, nawet zapalenie ucha srodkowego). Wnioskowalismy,
niech Sad albo wezwie bieglych do siebie, albo odesle sprawe z powrotem do I instancji
z poleceniem zasig¢gnigcia tam opinii bieghych.

Niestety, Sad Apelacyjny nie dociekal prawdy w materiale dowodowym. Ani jednej
sprawy nie poddal pod $wiatto biegtych. Opierat si¢ catkowicie na danych sadowych I in-
stancji, opartych na niezweryfikowanych danych ,,Serviera”.

Dla nas to byta katastrofa. Sad Apelacyjny ograniczyt si¢ do stwierdzenia, ze my Zle si¢
wyrazamy o ,,Servierze” i jego produktach (my jeste§my od tego, by si¢ wyraza¢ krytycznie
o wszystkich ,,Servierach” i wszystkich lekach). W oparciu o Kodeks cywilny zabraniajacy
ztym wyrazaniem si¢ szkodzi¢ renomie i dobru osobistemu jakiejkolwiek osoby prawne;j
oraz o dane Sadu Okrggowego, skazat nas jak ztoczyncow. ,,Servier” ma by¢ przeproszony,
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1 jako legalny przedsigbiorca bez przeszkdd kontynuowaé swymi preparatami leczenie
milionéw Polakow, aczkolwiek Niemcy, Amerykanie i inni sobie tego nie zycza.

Bodaj jedynym naszym grzechem widocznym golym okiem, dostrzezonym bez po-
mocy bieglych przez Sad Apelacyjny jest stosowanie przez nas niekiedy stéw dosadnych:
,utalentowana promocja”, ,,staro¢”, ,,durnota”. Gdyby sedziowie zechcieli pozna¢ ogrom
szkdd wyrzadzanych przez ,,Serviera”, nie potraktowaliby tych termindéw jako uwtacza-
jacych. To sa komplementy.

Tekst wyroku Sadu Apelacyjnego Nr I A Ca 43/08 z 19 listopada 2008 r. jest dostepny
w ,,Aptekarzu” Nr 2-3/2010 razem z wyrokiem Sadu Najwyzszego Nr I CSK 217/09.

Do Sadu III instancji udalis$my si¢ z pro$ba o kasacjg¢ juz tylko dla uzyskania pewno-
$ci, ze polskie prawo odnosnie do farmacji jest zte. Bardzo zle.

Pewnos¢ t¢ uzyskalismy. Sad Najwyzszy nie skasowal wyroku Sadu Apelacyjnego.
O ile mozna bylo mie¢ zastrzezenia do kwalifikacji Sedzi Sadu Okrggowego, nie mozna
mie¢ - do Sedziéw wyzszych instancji. Oni na pewno §wietnie znaja prawo. Jesli oni wy-
rokuja, ze ,,Servier” jest dobry, a ,,Aptekarz” - zly, to znaczy, ze prawo jest chore.

Leki sa dobrami cennymi, ale z natury enigmatycznymi.

Nie mozna da¢ wladzy nad nimi ludziom nie majacym fachowych kwalifikacji. Sg¢-
dziowie jej nie maja. Traktuja medykamenty tak jak nabiat, napoje lub odziez. Zakaz
mowienia zle o nabiale, napojach lub odziezy jest wykonalny. Kazdy sg¢dzia potrafi orzec,
czy krytyka jest uczciwa, czy oszczercza, psujaca dobre imi¢ i renomg.

Zakaz moéwienia krytycznego o lekach czyni nas biernymi wobec marnotrawienia
p6t miliarda ztotych na leki ,,Serviera” rocznie i bodaj dwa miliardy na leki innych firm,
co przy ograniczonych funduszach panstwa pozbawia wielu Polakow dostgpu do lekow,
naraza na cierpienia i zgony. S¢dziowie nie maja kwalifikacji do orzekania, co w far-
macji jest dobre, a co zte, ktora krytyka jest zbawienna, a ktora oczerniajaca, godzaca
w Kodeks cywilny.

Trzeba w prawie (farmaceutycznym) ustanowi¢ pelna wolnos$¢
fachowcow do wydawania opinii. Opiniowaé te opinie moga tylko
fachowcy, a nie kupcy (firmy) zainteresowani egoistycznie opiniami
korzystnymi dla siebie.

Dr Tadeusz J. Szuba
Prezes Zarzqdu Towarzystwa Farmaceutyczno - Ekonomicznego
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Witam Pana 2010-0323 &

Obejrzalem Panskie wystapienie w TV Polsat w Wydarzeniach. Widzg, Zze z determina-
cja promuje Pan ceny urzgdowe i zamienniki. Gdy bytem mlodym farmaceuta, to prowadzi-
tem z Panem, krotka dyskusje dotyczaca zamiennikdw. Dzi§ mam trochg wigcej stazu pracy
1 wigksze doswiadczenie w tej materii. Pracowatem w r6znych regionach Polski. Bytem za-
trudniany przez prywatnych wtascicieli aptek, ktorzy byli farmaceutami, jak rowniez przez
duze sieci apteczne.

Bardzo sobie chwale Pana akcje ratowania polskiego rynku lekoéw. Zatuje tylko, ze po-
zwoliliSmy w Polsce prowadzi¢ apteki ludziom spoza zawodu, dla ktérych najwazniejszy
jest przelicznik ekonomiczny. Niestety nie czerpaliSmy wzorcow z doswiadczen naszych
najblizszych sasiadow Niemcow. Pozwolilismy zeby polskim rynkiem lekéw rzadzit przy-
padek. Z farmaceutow, ludzi o duzych kwalifikacjach, zrobilismy sprzedawcow. Spoteczen-
stwo nie korzysta z naszej wiedzy. StaliSmy si¢ formalistami, dla ktorych najwazniejsza
rzecza jest pieczatka i rGwno wypisana data na recepcie. Panstwo zapomniato o ludziach,
ktorzy obok lekarzy powinni czynnie uczestniczy¢ w procesie leczenia pacjenta. Zastana-
wiam si¢ tylko, czy sta¢ na to naszego podatnika. W tej chwili apteki niczym nie r6zniq si¢
od marketu lub dyskontu. Za pierwszym stotem zamiast fachowca obstuguje technik stazy-
sta. Wystarczy przespacerowac si¢ po aptekach i1 poczyta¢ identyfikatory, aby zrozumie¢,
Ze opinie o zawodzie 1 o farmaceutach wyrabiaja nam technicy farmacji. Boli mnie to, ze
nasz zawéd traci w oczach spoleczenstwa. Sami robimy sobie krzywde. Srodowisko farma-
ceutow jest skldcone i nie rozumie tego, co dzieje si¢ aktualnie na rynku. Mamy w kraju
doskonatych fachowcow, ktdrzy sa niszczeni przez obecny system. OsobiScie watpig¢ w to,
ze w Polsce uda si¢ uleczy¢ stuzbg zdrowia, ktorej jestesmy czgscia. Widzg, ze postanowit
Pan uporzadkowa¢ obecna sytuacj¢ i chce Pan zmusi¢ witascicieli aptek do dziatania zgod-
nie z etyka i prawem. Mam mieszane uczucia odno$nie wprowadzenia sztywnej ceny na lek
refundowany. Uwazam, ze lobby przeciwnikow jest zbyt silne.

Odnos$nie zamiennikéw, to z wlasnej praktyki mogg powiedzie¢ dosy¢ duzo.

Firmy, w ktérych pracowalem miaty tzw. program generyczny. Pracodawca wymagat
proponowania pacjentowi leku generycznego. Pewna firma nazwijmy ja XY zamiany lekow
doprowadzita do ,,perfekcji”. Z etyka farmaceuty miat to niewiele wspolnego. Leki nie pre-
ferowane przez firmg miaty ceny z maksymalna marza, zar6wno RX jak OTC. Podniesienie
cen na leki utatwialo personelowi zamiany na produkt preferowany. Podczas wizyty pacjen-
ta w aptece oferowato si¢ lek z recepty w niezyciowej cenie i1 polecato super okazje, czyli

o lek sugerowany przez firmg, ktory udato si¢ kupi¢ na
O AN ferencyjnych warunkach. Przedstawiciele

a5 o pre yjny
' czasem puszczali farbe, ze oprdcz niskiej
ceny zakupu na lek firma otrzyma dodat-
kowe korzysci z dobrze prowadzonych za-
mian. Najwigksza krzywda, jaka wyrzadza
si¢ choremu przewlekle pacjentowi apteki,

/
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ktora realizuje program generyczny jest to, ze w ciagu roku kilka-
krotnie zostaje mu zmieniona terapia, a wynika to z tego, ze firma XY
dany genetyk posiada w ofercie $rednio przez 3 miesiace, a nastepnie
dochodzi do porozumienia z innym producentem i promuje inny genetyk.
W efekcie pacjent chorujacy na nadcisnienie, ktéry stosuje np.: 3 leki, w ciagu
roku przechodzi przez kilka kombinacji jednej terapii, a to na pewno nie wycho-
dzi mu na zdrowie. W XY byt jeszcze problem z zamawianiem lekow pod pacjenta.
Jesli Pan prezes wymyslil, ze nie bedziemy mieli w ofercie np.: Megace to go nie
miatem 1 koniec!!!! Jest to postepowanie niezgodne z prawem. Ja jako farmaceuta
miatem tego §wiadomos¢, ale nie mogltem nic zrobi¢. Nadzér farmaceutyczny, ktory
powinien zajmowac si¢ ochrona rynku i przeciwdziata¢ patologicznym zachowaniom
nie jest wstanie wykry¢ takiego post¢gpowania.

- Kolejny mechanizm, ktéry uwazam za patologie na rynku lekow to tzw. pro-
mocje na leki!!!! Mysle, ze produkty lecznicze to nie sa np. buraki, ktorych sprzedaz po-
winni$my zwigkszac. Jak widzg¢ akcje promocyjna to mam zaraz przed oczami specjalistow
od marketingu, ktorych interesuja tylko stupki, a nie sa zainteresowani dobrem pacjenta.
Ostatnio obok ,,fast”, , forte”, ,,ultra”, pojawita si¢ nowos¢ ,,DUO”. Stojac za pierwszym
stotem, bardzo czgsto widzg, jak pacjent nabiera si¢ na te promocje i kupuje leki, ktore sa
mu w danej chwili niepotrzebne. Mialem wiele sytuacji, w ktorych ludzie pod wptywem
silnej akcji reklamowej firmy XY kupowali na potgge produkty z tzw. gazetki. Po kilku
dniach przychodzili do apteki z reklamacja, chcac je odda¢. Oczywiscie pracodawca nie
dopuszczat do sytuacji, w ktorej apteka przyjmowataby z powrotem leki na stan. Rodzito to
wiele stresujacych sytuacji. Zdarzato si¢ tez, ze pacjent potrafit przynies¢ cata reklamowke
przeterminowanych paskéw do glukometru, bo jak twierdzit co to za strata - jeden grosz!!!
Irytowalo mnie to strasznie, poniewaz te paseczki zostaly zakupione z pieniedzy podatni-
koéw. Mysle, ze panstwo powinno te sprawe uregulowac. Zastanawiam sig tylko ile pienig-
dzy z naszych podatkow jest marnowanych przez nieodpowiedzialnych pacjentow. Czesto
spotykam si¢ z opiniami pacjentow, ze wszystko powinno by¢ refundowane i1 za 1 grosz.
Witaminy, pastylki na gardlo itp. Kiedy pytam pacjenta, kto ma za to zaptacié, to otrzymuje
odpowiedz: ,,Jak to kto? ONI” Niestety przy takiej $wiadomosci spoteczenstwa, to rzad
musi decydowac o pewnych sprawach. Mysle, ze uregulowanie cen lekow refundowanych
zwigkszyloby pulg pieniedzy w NFZ. Warto wygospodarowac srodki w NFZ na opiekg far-
maceutyczna, ktora przynosi ogromne korzys$ci pacjentowi.

Ktopotem jest tez mechanizm refundacji. Uwazam, ze refundacja powinna przystugiwac
danej substancji chemicznej w przeliczeniu na 1 tabletke danej dawki. W tej chwili jest ba-
tagan. Mamy opakowania po 30 tbl. i po 28 tbl. np.: piramil 5 po 30 tbl. i tritace 5 po 28 tbl.
Tych lekdw nie mozna zamienia¢, mimo ze sa generykami. Nastgpna sprawa sa leki spoza
listy. Uwazam, zZe to nie nazwa handlowa leku powinna by¢ na liscie, tylko substancja che-
miczna w dawce, postaci 1 ilosci tabletek. Obecnie moge zamieni¢ singualair na asmenol, ale
asmenolu na singulair juz nie. Prowadzi to do wielu naduzy¢ i daje fory produktom spoza
listy lekow refundowanych. Stworzenie listy lekow refundowanych sktadajacej si¢ z nazw
miedzynarodowych w okreslonej dawce 1 ilosci tabletek w prosty sposob ukrocitoby takie
praktyki marketingowcow jak wprowadzanie na rynek opakowan lekow po 28 tabletek, (co
prowadzi do refundowania danemu pacjentowi doktadnie o jedno opakowanie wigcej w skali
roku!) Wielkos¢ refundacji dla tak okreslonej pozycji na liscie, powinno si¢ wyliczy¢ w opar-
ciu o ceng rynkowa najtanszego z genetykow. Pozostale firmy szybko dostosowalyby swoje
ceny tak, aby ich genetyk nie wypadt z obrotu. Przyjecie takiego systemu zagwarantowatoby
,»CZysta gre¢” 1 zmniejszyto lobby producentow w ministerstwie zdrowia.
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Chcialbym tez naswietli¢ Panu losy pewnej sieci aptek, nazwijmy ja ZC.

Sa to apteki nowoczesne, stawiajace na wysokie kwalifikacje personelu. Prezesem byt
magister farmacji. Podczas mojej rozmowy o pracg z tym Panem padlo z mojej strony pyta-
nie, czy apteki ZC beda prowadzity program generyczny i czy bgda posiadaty w ofercie leki
za tzw. 1 grosz. Odpowiedz byta zdumiewajaca!!!! Os§wiadczono mi, Ze nie ma takiej moz-
liwos$ci, poniewaz nie jest to legalne. Doznatem szoku. Dzi$ juz tego Pana nie ma. Zostat
zamieniony przez menagera, ktory wybral strategie grosza. Pracowatem w jednej z aptek
firmy ZC i konkurowatem z inng siecia aptek. Nasza sie¢ zostata zmuszona przez rynek do
wydawania gazetki, wprowadzenia groszy i genetykéw. To nie byt pierwotny zamyst.

Przygotowywalismy si¢ do $wiadczenia ustug szeroko pojgtej opieki farmaceutycznej,
a rynek zweryfikowat nasze idee. Uwazam, Ze o ksztalcie terapii i leczenia w Polsce decy-
duje rynek, ktory nie rzadzi sig etyka 1 dobrem pacjenta. Wszechobecne promocje oglupiaja
spoteczenstwo. Ludzie si¢ gubia, a reklamg traktuja jako zrodto wiedzy.

Rozumiem, Ze obecna sytuacja prowadzi do wyniszczenia polskich aptek. Zostana tylko
firmy z duzym kapitatem. Podobny los spotkat juz polski handel detaliczny, a teraz czeka
apteki. Wiem doktadnie, Ze korporacje moga dotowa¢ swoje apteki baaaardzo dtugo... Pol-
ski wtasciciel nie ma przy nich szans. Faktem jest jednak, ze korporacje zapewniaja petna
obsad¢ w aptece. Na zmianie zawsze jest mgr. farm. Tego niestety nie mogg powiedzie¢
o polskich prywatnych wtascicielach.

Mysle tez, ze wprowadzenie stalej ceny na leki spowoduje inny rodzaj patologii.
Myslg tutaj o wszechobecnych kartach na punkty. Apteki w tej chwili dziataja jak stacje
benzynowe. Pacjenci dysponuja kilkoma kartami promocyjnymi réznych grup zaku-
powych. Nie podoba mi si¢ premiowanie pacjenta darmowym mydlem, jesli kupit lek
w mojej aptece. Uwazam, ze jedynym kryterium wyboru apteki przez pacjenta powin-
na by¢ jakos$¢ obstugi i opieka farmaceutyczna. Uwazam, Ze tylko ona moze podnies¢
prestiz naszego zawodu. Jako magister farmacji nie chce by¢ postrzegany przez spote-
czenstwo jako osoba kuszaca swoich klientow darmowym kremem, mydtem itp. a nie
fachowoscia 1 wiedza. Farmaceuci sa zobowiazani do ciaglego doksztatcania si¢. Robi-
my to z wlasnych $rodkow finansowych. Zastanawiam sig¢ tylko, w jakim celu?!! Jesli
nie prowadzimy opieki farmaceutycznej to, po co???

Kolejnym problemem, ktéry warto poruszy¢ jest stawianie kierownika apteki w opo-
zycji do pracodawcy. Uwazam, ze nakladanie obowiazku informowania inspektora far-
maceutycznego o niedopelnieniu obowiazku zatrudnienia wystarczajacej ilosci farma-
ceutéw przez kierownika apteki jest olbrzymim btgdem systemowym. Stawiamy tego
cztowieka w opozycji do jego chlebodawcy. Jak si¢ skonczy interwencja kierownika
apteki mozemy si¢ domysli¢. Otwieratem aptekg, ktora miata by¢ otwarta od ponie-
dziatku do soboty od 8 do 20 i posiadata tylko 1 magistra farmacji, kierownika apteki
oraz technikow. Nadzor farmaceutyczny wydal zgodg na otwarcie apteki. Inspektor nie
zastanawiat si¢ nad tym, ze przy takim stanie osobowym nie da si¢ prowadzi¢ apte-
ki otwartej od poniedziatku do soboty. Nie ma mozliwo$ci ulozenia grafiku zgodnego
z kodeksem pracy. Uwazam, ze w przypadku wykrycia braku farmaceuty na zmianie
odpowiedzialno$¢ powinien ponosi¢ tylko i wytacznie pracodawca. Kara powinna by¢
bardzo wysoka wlacznie z utrata koncesji. Przeciez dzi§ mamy juz narz¢dzie, ktore jest
wstanie momentalnie skontrolowa¢ stany osobowe w aptekach. OIA dysponuja przeciez
danymi w tej materii. Sktadamy deklaracje w OIA, w ktorej aptece pracujemy. Wystar-
czy przefiltrowac tylko apteki zatrudniajace jedynie 2 magistrow farmacji i zarzadzi¢
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kontrole w takich aptekach. Mozna przejrze¢ listg obecnosci pod wzglgdem zgodnosci
z prawem farmaceutycznym jak i z kodeksem pracy. W tej chwili konsekwencje groza
tylko kierownikowi apteki. Pracodawca ponosi szczatkowa odpowiedzialno$¢. Nikomu
nie zalezy na uporzadkowaniu tego stanu rzeczy. OIA maja za zadanie przede wszyst-
kim broni¢ intereséw farmaceutéw. Uwazam, ze OIA powinna dazy¢ do zdjecia obowiazku
donoszenia przez pracownika na swojego pracodawce. Kierownik apteki musi wybierac,
albo ryzykuje wzgledem inspektora farmaceutycznego, albo wzglgdem firmy, ktora zywi
jego rodzing.

Bierno$¢ OIA jest dla mnie razaca. Z moich obserwacji wynika, ze tylko OIA
Katowice nie boi si¢ porusza¢ tematéw trudnych i istotnych. Pytam si¢ gdzie w tej
sytuacji jest OIA Warszawa, OIA Gdansk i OIA Wroclaw i pozostale? Przeciez te izby
maja zblizona liczbg cztonkow. Nie wida¢ jednak ich dzialan zmierzajacych do ulep-
szenia rynku farmaceutycznego. Zastanawiam si¢ czasem, czy prezesi innych OIA
boja si¢ pracy na rzecz jakiej$ idei, czy raczej nie maja pomystu na zmiany. Czasem
tez dziatania OIA Katowice sa przeinaczane przez media. My$le tutaj o pierwszym
wystapieniu Pana Piechuli w TVN (chyba dobrze pamigtam) w programie informa-
cyjnym. Wspieral on farmaceutow z Podkarpacia, ktorzy wystosowali protest przeciw
lekom za grosz (ciekawe czemu nie skierowali krokéw do swojego OIA). W reporta-
zu tym redaktor przeprowadzil wywiad z prezesem DOZ. Moim zdaniem z tej akcji
jedyny zysk odnidst wtasnie 6w Pan. Zareklamowat swoja sie¢ aptek w najlepszym
czasie antenowym i poinformowat pacjentow, ze jego sie¢ jest tania i daje ekstra rabat
70-latkom. Od tamtego czasu musze tlumaczy¢ moim pacjentom, dlaczego moja
apteka takowego rabatu nie oferuje.

HOVINIOANI “FINIJO “VISIMONVLS

Uwazam, ze rynek aptek w Polsce zostat zniszczony i ratowanie tego trupa jest juz
niemozliwe. Mamy coraz wigcej firm z obcym kapitatem, apteki hurtowni sa bardzo po-
pularne. Szkoda tylko, ze traci na tym nasza grupa zawodowa. Myslg, ze farmaceuci
powinni zabiega¢ gldéwnie o utworzenie systemu opieki farmaceutycznej, o komputerowe
wystawianie recept 1 o prestiz zawodu. Rynek aptek si¢ zmienit. Stabos¢ polskich wia-
$cicieli obnazyt dodatkowo kryzys. PoszliSmy w kierunku kilku, moze kilkunastu sieci
aptecznych. Moim zdaniem to jest tylko kwestia czasu. Juz si¢ styszy o projektach znie-
sienia 1% itp. To prowadzi do konsolidacji rynku. Myslg, Ze juz teraz powinni$my dosto-
sowywac prawo farmaceutyczne do nowych okoliczno$ci, w ktorych farmaceuta $wiadczy
prac¢ w korporacji. Powinni$my zacza¢ wymagac¢ od pracodawcy odpowiedniego stanu
zatrudnienia. Mam nadziejg, ze nie prze$pimy tego czasu. OIA powinna dazy¢ do ograni-
czenia produkcji technikéw farmacji na sitg 1 w byle jakich szkotach. W tej chwili, to juz
nie jest nauka tylko tasmowa produkcja nastawiona na zysk. Skandalem jest to, Zze technik
farmacji moze rozpocza¢ swoja edukacj¢ bez matury!!!! Zastanawiam si¢ tylko czy za
20 lat bedzie jeszcze miejsce dla mgr farmacji. Czy prze$pimy ten czas, ktory umozliwi
nam zabezpieczenie interesOw naszej grupy zawodowej? Dzi$ korporacje zatrudniaja mgr
farm. poniewaz, to ich wiedza pozwala im zdoby¢ rynek i1 zaufanie pacjentow. Boje
si¢ jednak chwili, w ktdrej korporacje zaczna szuka¢ tanich i oddanych pracownikow.
Nie posiadajacych wiedzy, ktorymi da si¢ tatwo manipulowa¢. Uwa-
zam, ze juz dzi§ powinnis$my zabezpiecza¢ apteki pod wzgledem
zatrudniania personelu fachowego. Tylko fachowcy gwarantuja
prawidtowe prowadzenie chorego.

Mgr farm. ...
Do wiadomosci SIA Katowice

N

www.katowice.oia.pl



STANOWISKA, OPINIE, INFORMACIJE

Bionizy @2 oska

»
g g
Aptekarstwa Slqskiego

:

\ﬂ
|-
A

prof. Dionizy Moska

Czeslaw Michalski

(1882 -

Czestaw Michalski (1882 - 1923) aptekarz,
dziatacz niepodlegtosciowy, plebiscytowy,
spoteczny. Ur. w Zegrzu (Wielkopolska). Po
ukonczeniu gimnazjum im. Marii Magdaleny
w Poznaniu, odbyt praktyke apteczna w Gniez-
nie, studiowal na Uniwersytecie Wroctawskim
i w Erlangen. Po uzyskaniu tytutu aptekarza
aprobowanego kupit apteke (1911) w Odala-
nowie, a w roku 1914 przeniést si¢ na Slask
do Gogolina w pow. Strzeleckim, gdzie za-
tozyt apteke. Byl zalozycielem kota $piewa-
czego w Gogolinie i prowadzil dziatalnos¢
narodowa. Brat udzial w przygotowaniach
do I'i II powstania $laskiego. Byl cztonkiem
POW G.SI. Drugi, po Konradzie Habryce, byt
komisarzem Polskiego Komitetu Plebiscyto-
wego na powiat Strzelce Opolskie. W roku
1919 zostal aresztowany i wigziony w Opolu.
Po podziale Gornego Slaska (1922r.) z powo-
du przesladowan niemieckich zmuszony byt
opusci¢ Gogolin i udat si¢ do Torunia,
gdzie kupuje apteke.

28

1923)

Byl sekretarzem Okregu Pomorskiego
Polskiego Powszechnego Towarzystwa Far-
maceutycznego i cztonkiem Sadu Kolezen-
skiego. Zmarl 17 kwietnia 1923r. Po $mierci
otrzymat Krzyz Kawalerski za trudy i ofiary
poniesione dla Ojczyzny, w tym dla polskie-
go Slaska.

prof. Dionizy Moska

Zrédia:

Wiadomosci Farmaceutyczne 1923, nr 20, s. 10;
K. Brozek: Polska Stuzba Medyczna w powsta-
niach Slgskich i plebiscycie, Inst. Slaski w Opo-
Iu, Wydaw. ,,Slask” 1973, s. 315; Fr. Nowak:
Materialy do historii aptekarzy Slagskich i ich
udzial w walkach narodowo-wyzwolenczych,
PZWL Warszawa 1964, s. 22, 37.
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Z kart historii $laskiej

Towarzystwo Aptekarzy
Polakéw na Slasku

Historia stowarzyszen farmaceutycznych na
Slasku Gornym i Cieszynskim jest niezadowa-
lajaco opracowana. Znakomici autorzy K. Bro-
zek 1 F. Nowak sygnalizowali problem, ktory
wymagat jednak poszukiwan archiwalnych.

Pierwsza polska organizacja farmaceutycz-
na na Gérnym Slasku byto: ,, Towarzystwo Ap-
tekarzy Polakow na Slasku” z siedziba w Kato-
wicach. Jednym z podstawowych dokumentéw
potwierdzajacym jego istnienie jest pismo z dnia
14 stycznia 1922 r. skierowane do Wydziatu
Zdrowia Publicznego przy Naczelnej Radzie
Ludowej w Katowicach. Tres$¢ tego niecodzien-
nego dokumentu znalezionego w Wojewodzkim
Archiwum Panstwowym w Katowicach brzmi:
,Cztonkowie Towarzystwa Aptekarzy Polakow
na Slasku zebrani dnia 8 stycznia 1922 r. w By-
tomiu protestuja jednogtosnie i jak najenergicz-
niej przeciw rozdzielaniu koncesji na apteki
na Slasku przypadtym do Polski przez wtadze
pruskie 1 prosza wyzej wymieniony Wydziat
o poczynienie krokéw odpowiednich, by kon-
cesje rozpisane rozporzadzeniem prezydenta
opolskiego z dnia 1 grudnia 1921 byly cofnigte
a wzglednie przez wladze Polskie po objgciu
Slaska zniesione”. Dokument podpisali: prezes
aptekarz Michal Wolski, zast. prez. apt. Ka-
zimierz Burzynski, sekretarz apt. Franciszek
Krause, zast. sekr. apt. Edmund Andrzejew-
ski, skarbnik apt. Walenty Sojka. Wszyscy

Slazacy i wielcy Polacy, uczestnicy powstan

slaskich i plebiscytu.

Sekretarz Towarzystwa Aptekarzy
Polakéw na Slasku w dniu 24 kwietnia
1922 r. skierowat pismo do Towarzystwa
Lekarzy Polakow na Slasku z propozycja
zatozenia ,,Banku lekarsko-aptekarskiego”.
Interesujacy jest fakt, ze na tym jedynym
pismie znajdujemy odcisnigty stempel - pie-
czatke nadawcy.

www.katowice.oia.pl

Towarzystwo Aptekarzy Polakéw na Slasku
pospieszyto w roku 1922 nawiaza¢ kontakt or-
ganizacyjny z Polskim Powszechnym Towarzy-
stwem Farmaceutycznym w Warszawie i z cza-
sopismem ,,Wiadomosci Farmaceutyczne”.

Cztonkowie Towarzystwa Aptekarzy Pola-
kow na Slasku wykazali niezaprzeczalne po-
czucie zawodowej, ale 1 politycznej §wiadomo-
$ci oraz patriotycznej daznosci do potaczenia
Slaska z Rzeczapospolita Polska.

Aptekarze $lascy poszukujac szerszej plat-
formy zawodowego, naukowego i spolecznego
uznania, w swej ewolucji organizacyjnej prze-
ksztalcaja Towarzystwo Aptekarzy Polakéw na
Slasku w ,,0g6lny Zwiazek Aptekarzy Woje-
wodztwa Slaskiego” z siedziba w Katowicach,
ktoére do rejestru stowarzyszen pod nr. 157 wpi-
sano dnia 1 lutego 1924 r.

Myslg, ze ten skromny komunikat naukowy,
historyczny zastuguje na uwage Szanownych
Czytelnikow.

dr n. farm. Dionizy Moska

Zrédio:
Katowicki Informator Kulturalny nr 12 (196,
1987) str. 76
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Nieprzepisowe
wystawianie recept przez lekarzy

To mialo miejsce 74. lata temu!

W trakcie moich badan historycznych do-
tyczacych aptekarstwa Slgskiego znalazlem
w Wojewodzkim Archiwum Panstwowym
w Katowicach nieoczekiwany dokument.
Przedstawi¢ go w odpisie, zachowujac jezyk
urzedowy i ortografie.

Urzad Wojewodzki Slaski, Wydziat Zdro-
wia Publicznego, Naczelnik Wydziatu dr Sg-
czyk, dnia 6 kwietnia 1936r. wystosowal pismo
do Slaskiej Okregowej Izby Lekarskiej w Kato-
wicach, Plac Wolnosci 8.

W zwiqzku z rewizjami dokonanymi przez
Inspektora Farmaceutycznego w aptekach na te-
renie tut. Wojewodztwa oraz w zwiqzku z przed-
stawieniem tej materji Ogolnego Zwiqzku Ap-
tekarzy, Urzqd Wojewodzki stwierdza, Ze zbyt
czesto napotyka sie recepty lekarzy, wystawione
niezgodnie z obowiqzujqcymi przepisami.

Recepty sq pisane czesto nieczytelnie otow-
kiem zwyktym, bez podania nazwiska chorego,
bez daty, a podpisy sq w wiekszosci trudne lub
zupetnie nieczytelne.

W ten sposob wystawione recepty uchybiajq
odnosnym przepisom, a jednoczesnie utrudniajq
lub wrecz uniemozliwiajq aptekom wykonywa-
nia takich recept i sporzqdzanie przepisowych
odpisow, oraz mogq by¢ powodem niebezpiecz-
nych omylek.

Nieczytelnos¢ recepty upowaznia apteki
w mysl odnosnych przepisow do niewykonywa-
nia takich recept, w szczegolnosci gdy w recep-
cie zapisany jest Srodek odurzajqcy lub silnie
dziatajqcy.

Urzqd Wojewddzki prosi Slgskq Izbe Lekar-
skq o zwrdcenie na powyzsze szczegolnej uwagi
pp. lekarzom ordynujqcym na terenie woj. slg-
skiego i o wezwanie ich do Scistego przestrze-
gania odnosnych przepisow.

30

Ponizej podaje sie wyjatki z odnosnych prze-
pisow:

§ 3. Rozporzqdzenia Ministra Spraw We-
wnetrznych z dnia 30 maja 1929r. o detalicznej
sprzedazy substancji i przetworow odurzajq-
cych (Dz.U.R.P. Nr 48, poz. 402). Recepty na
srodki odurzajqce powinny by¢ pisane zawsze
czytelnie i powinny zawieraé imie, nazwisko
i adres zapisujqcego, imie i nazwisko chorego,
ilos¢ srodka odurzajqcego oraz doktadny spo-
sob uzycia.

Lekarze mogq wystawia¢é zapotrzebowanie
na srodki odurzajqce tylko w celu otrzymania
tych srodkow do osobistego przez nich samych
stosowania chorym. Zapotrzebowania te oprocz
nazwy i ilosci Srodka, powinny zawiera¢ a) pod-
pis zapisujqcego, b) jego adres, c) date i d) do
stosowania we wtasnej praktyce.

Wydawanie z apteki srodkow odurzajqcych
na recepty, wzgl. zapotrzebowania, nieodpo-
wiadajqce postanowieniom niniejszego para-
grafu jest wzbronione.

§ 3. Rozporzqdzenia Ministra Spraw We-
wnetrznych z dnia 28 sierpnia 1930r. o wyda-
waniu z aptek srodkow lekarskich (Dz.U.R.P. Nr
6, poz. 30): Recepta powinna zawierac:

1. nazwisko chorego

2. nazwa i ilos¢ srodka, jaki ma by¢ wydany,
ewentualnie jego postac

3. sposob uzycia w jezyku polskim (sposob uzycia
moze by¢ oznaczony klauzulg ,, wiadomo”)

4. date napisania recepty

5. podpis zapisujqcego i jego adres.

Sposob uzycia moze by¢ dodatkowo podany
w innych jezykach. Recepta powinna by¢ napi-
sana pismem czytelnym.

§ 10. Rozporzqdzenia Ministra Opieki Spo-
tecznej z dnia 20 stycznia 1934r. o wykorzysta-
niu praktyki lekarskiej:
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1. Przepisy o wydawaniu z aptek srodkow le-
karskich jak rowniez przepisy o detalicznej
sprzedazy substancji i przetworow odurzajq-
cych stosuje sie rowniez i do lekarzy w cze-
sci, normujqcej sposob wystawiania recept.

2. na receptach na srodki silnie dziatajqce lub
odurzajqce dla dzieci nalezy ponadto wska-
zywac wiek dziecka.

3. srodki odurzajqce mogq by¢ przez lekarzy
zapisywane tylko w formie i w dawkach
lekarskich, przeznaczonych do bezposred-
niego zuzycia przez chorego oraz w ilosci,
nieprzekraczajqcej dziesieciokrotnej naj-
wyzszej dawki lekarskiej.

4. Lekarze mogq zapisywacé tylko te srodki,
ktore sq dopuszczalne do obrotu w kraju.
Art. 23 (3) rozporzqdzenia Prezydenta R.P.

z dnia 25 wrzesnia 1932r. o wykonywaniu prak-

tyki lekarskiej (Dz.U.R.P. nr 81, poz. 712):
Winni naruszenia przepisow innych artyku-

tow niniejszego rozporzqdzenia ulegng karze

grzywny do 1000 zi, o ile za czyn ten nie grozi
kara surowsza.

Zwracajqc uwage na powyzsze przepisy
prawne, Urzqd Wojewodzki prosi o wspotprace
majqc na celu powage zawodu lekarskiego i in-
teres ludnosci.

Za wojewode powyzsze podpisal
Dr Seczyk - Naczelnik Wydziatu
Zdrowia Publicznego w Katowicach

Za powyzszym pismem o tytule ,,Nieprze-
pisowe wystawianie recept przez lekarzy”, dr
Seczyk dzien pozniej (7 kwietnia 1936r.) wy-
stosowatl kolejne do wszystkich Starostw (le-
karzy powiatowych), Dyr. Policji (Lek. Pow.)
w Katowicach, Chorzowie 1 Bielsku:

Urzqd Wojewodzki udziela powyzsze do wia-
domosci z tem, Ze w wypadkach stwierdzenia przez
lekarza powiatowego wymienionych powyzej wy-
kroczen, winnych nalezy pociqgnac do odpowie-

www.katowice.oia.pl

dzialnosci karnej i o wyniku sprawy powiadomic
Urzqd tutejszy oraz Izbe Lekarskq w Katowicach.

Przedstawiajac powyzszy dokument archi-
walny nalezy zauwazy¢, ze ,,historia lubi si¢ po-
wtarza¢” w ogolnych, ale waznych kwestiach.

Zagadnienie zawodowych, prawnych nie-
prawidlowosci dot. recept lekarskich jest ak-
tualne od dziesigcioleci.

W II Rzeczpospolitej Ogolny Zwiazek Ap-
tekarzy Wojewodztwa Slaskiego podjat prob-
lem recept lekarskich w kwestii - nieczytelnych,
btednych i naruszajacych przepisy prawne.

Wojewoda Slaski w prezentowanym powy-
ze] pismie urzedowym stanat na stanowisku
obrony i przestrzegania prawa.

prof. Dionizy Moska
Zrédio:
Wojewodzkie Archiwum Panstwowe, Dyr. Pol.
Chorzow sygn. 492, k. 64, Przepisy i zarzqdze-
nia w sprawach zdrowotnych, sanitarnych itp.
1934 - 1936.

Recepta z dawkami w drachmach, otakso-
wana z nazwiskiem lekarza i pacjenta, 1888r.
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Chorzowski

Slownik
Biograficzny

Muzeum w Chorzowie wydato kolejny
Tom 2. Chorzowski Stownmik Biograficzny -
Edycja Nowa pod redakcja Zbigniewa Kapatly
(Chorzéw 2008, stron 528).

W wykazie wspotpracownikow 2. tomu (92
autoréw) wymienia si¢ farmaceute Dionizego
Moske 1 lekarza dr med. Krzysztofa Brozka
(Slaski Uniwersytet Medyczny).

Dionizy Moska (b. prof. nadzw. Slaskiej
Akademii Medycznej em. kier. Zaktadu Farma-
cji Spolecznej (po zmianie nazwy) kier. Zakta-
du Historii Farmacji i Medycyny na Wydziale
Farmaceutycznym w Sosnowcu) opublikowat
w Chorzowskim Stowniku Biograficznym trzy
bioramy aptekarzy zastuzonych dla zawodu
1 ojczyzny (spotecznicy, powstancy, patrioci,
zolierze):

1. Edmund Baranowski - rozstrzelany przez
Niemcow 4 wrzesnia 1939r. w Katowicach
(strona 7-9);

2. Bethge Roman Aleksander - rozstrzelany
w 1940r. w Katyniu (stronona 13-15);

3. Grzesiecki Wiktor - zamordowany w 1940r.
w hitlerowskim obozie koncentracyjnym
w Guzen (strona 120).

Slaska Izba Aptekarska w 15. rocznice
dziatalnosci podjqia uchwalg¢ uhonorowania

. zastuzonych  farmaceu-
tow, dziataczy, spo-
tecznikoéw ustano-

wionym medalem

& imienia aptekarza,

§ posta Edmunda Ba-
ranowskiego.

Medal im. Aptekarza
Edmunda
Baranowskiego

32
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prof. Dionizy Moska

W Chorzowskim Stowniku Biograficznym
prezentoane sa sylwetki osob zastuzonych dla
miasta z lat 1922 - 1945.

Omowiona ksigzka jest niezwykle interesu-
jaca, ciekawa lektura - polecam!

prof. Dionizy Moska

CHORZOWSKI

SEOWNIK BIOGRAFICZNY

Oktadka ksiazki ,,Chorzowski Stownik Biograficzny” 2008r.
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‘i prowadzi apteke w Rybniku.

W Rybniku.

mgr farm. Jozef Wawrzynek

(13.03.1928 - 290.04.2010)

Jozetf Wawrzynek urodzif sie 13.03.1928 r. w Knurowie. Tam uczeszczat do szkoly
podstawowej, a nastepnie kontynuowal nauke w Gimnazjum im. Powstancéw SL.
w Rybniku. Po zdaniu maturyw 1949 r. rozpoczat studia na Wydziale Farmaceutycznym
Uniwersytetu Jagielloniskiego. Studia ukonczytjuz na Akademii Medycznejw Krakowie
w 1953 r. i otrzymatl nakaz pracy do apteki w Knurowie. W aptece tej przepracowat
20 lat: 5 jako receptariusz i 15 jako kierownik.

W 1973 r. rozpoczal prace w aptece wytypowanej w Rybniku, gdzie byl =
kierownikiem, do czasu, gdy ja wykupil. Od grudnia 1990 r. pracowal we wlasne] ¢ ]
Aptece ,Sw. Antoniego” w Rybniku.

W latach 1960 - 1975 peknit funkcje inspektora do spraw gospodarki lekami -
najpierw Powiatowego Wydzialu Zdrowia, a nastepnie po likwidacji powiatow, od
1990 r. ZOZ-u w Rybniku. 41

Uczyl takze farmakologii w Liceum Medycznym w Rybniku w latach 1977 x;,
- 1987. Specjalizacje I i II° zrobit w 1974 r. w Centrum Doskonalenia Medycznego !
w Bydgoszczy. Pod Jego kierunkiem ponad 30 magistréw farmacji zrobilo specjalizacje.
W sumie w aptece przepracowat ponad 51 lat, w tym wobec ciaglego braku personelt
w Rybniku, ponad 7 lat spedzil na dyzurach nocnych. Z pracy wycofat si¢ dopiero dwa
lata temu, ze wzgledu na zly stan zdrowia. o

W 2008 roku z zona Teresa sw1¢towal Zlote Gody . g

Zostal odznaczony Zlota Odznaka Zasluzonego w rozwoju woj. katow1ck1eg0, B
Brazowym, Srebrnym i Ztotym Krzyzem Zastugi, Odznaka honorowa za wzorowa
prace w stuzbie zdrowia, Medalem 40-lecia PRL, a ostatnio Medalem im. Aptekarza
Edmunda Baranowskiego.

Byl delegatem i czlonkiem Rady I i II kadencji Okregowej Izby Aptekarskle]
w Katowicach. Mial zone i dwie corki. Mlodsza Lucyna - jest takze magistrem farmac;l p ]

Zmar}l 29 kwietnia 2010 r. w wieku 82 lat i spoczywa na cmentarzu parafialnym
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Od poczatku lat 80. do potowy pierwsze-
go dziesigciolecia obecnego wieku wystepo-
wanie nadwagi 1 otylosci uleglo podwojeniu
w wigkszos$ci krajow rozwinigtych. Szacuje
sig, ze w 2015 roku ilo$¢ osob z nadwaga
1 otylo$cia osiagnie 75% populacji w USA,
podczas gdy w chwili obecnej sigga 60% -
podobnie jest w Polsce i w wigkszosci kra-
jow europejskich. Szybki rozwdj nadwagi
1 otylo$ci upowaznia do ogloszenia epidemii
otytosci jako jednego z najpowazniejszych
probleméw zdrowotnych XXI wieku. Obok
epidemii otytosci rozpoczela si¢ rowniez epi-
demia cukrzycy z setkami tysigcy nowych
zachorowan kazdego roku, wlaczajac dzieci
i mtodziez. Wynika to z faktu, iz otyto$¢ wi-
sceralna (brzuszna; typu jablkowego) zwia-
zana jest bezposrednio z rozwojem zespotu
metabolicznego  (cukrzyca, nadcisnienie,
choroby uktadu sercowo - naczyniowego,
sttuszczenie watroby). Mechanizm rozwoju
tych towarzyszacych schorzen zwiazany jest
z nadmierna produkcja prozapalnych cytokin,
ktére uposledzaja droge sygnalowa insuliny
prowadzac do rozwoju niewrazliwos$ci na in-
suling i hiperglikemii. Cytokiny prozapalne
uposledzaja rowniez funkcje srédblonka na-
czyn prowadzac do nadci$nienia, a przy row-
noczesnej nadprodukcji reaktywnych form
tlenu i azotu prowadza do rozwoju miazdzy-
cy 1 konsekwencji w postaci zawalow serca
i udaréw mozgu. Na dzien dzisiejszy szacuje
sig, ze 80% 0so6b z cukrzyca typu 2 jest otyta
lub wykazuje nadwagg.

Czy mamy mozliwo$¢ profilaktyki i terapii
tych chorob? W USA obliczono, Ze zastapienie
lekow stosowanych w cukrzycy przez rownie
efektywne w swoim dziataniu dodatki zywie-
niowe, pozwolitoby zaoszczedzi¢ od 1 636 do 5
435 dolarow w przeliczeniu na pacjenta lub 42
mld dolaréw w przeliczeniu na koszty leczenia
w ciagu calego okresu zycia pacjentow.

Wsrod dodatkow zywieniowych na rynku
polskim wyréznia si¢ preparat Gluconorm®.

N

 GLUCONORME

Y a4

* sposoOb na nadwage, otylo$¢ i wysoki poziom cukru we krwi

Gluconorm® to optymalna kombinacja
trzech skladnikow: kwasu alfa-liponowego,
ekstraktu z kory cynamonowca oraz ekstrak-
tu z lisci morwy bialej (Morus alba).

Kwas alfa-liponowy, znany od dawna
jako antyoksydant wewnatrzkomorkowych
antyoksydantow, nie dopuszcza do tzw. stre-
su retikulum endoplazmatycznego i apop-
tozy komorek trzustki. W badaniach kli-
nicznych, kwas ten prowadzit do wyraznej
poprawy zaawansowanej neuropatii cukrzy-
cowej, obnizal poziom cukru i poprawial
wrazliwo$¢ na insuling. Kwas alfa-lipono-
wy hamuje CAMPK - specyficzna kinazg,
ktora w podwzgorzu wywotuje nadmierne
wydzielanie neurohormonow odpowiedzial-
nych za uczucie gtodu (NPY, AgRP, MCH).
Podawanie kwasu alfa-liponowego hamuje
wigc nadmierny apetyt obnizajac rownocze-
$nie poziom glukozy we krwi.

Ekstrakt z cynamonu, znany w medycy-
nie ludowej jako $rodek w leczeniu cukrzycy,
hamuje specyficzna fosfataze, ktora przerywa
aktywacje receptora insulinowego i dalej dro-
ge¢ sygnatowa insuliny. W badaniach klinicz-
nych cynamon obnizat poziom glukozy i po-
ziom lipidow. Cynamon zmniejszat réwniez
szybko$§¢ oprozniania zoladka zwigkszajac
uczucie sytosci.

Ekstrakt z liSci morwy bialej, dzigki
zawarto$ci iminocukréw (takich jak analog
D-glukozy 1-dezoksynojirimycin), wyka-
zuje zdolno$¢ hamowania sacharazy, malta-
zy, izomaltazy 1 alfa-glukozydaz (jelitowe;j
i trzustkowej). Dzigki temu, niestrawione
1 niezaabsorbowane sacharoza i skrobia
przechodza do jelita grubego dajac efekt
prebiotyczny (sprzyjajac rozwojowi bakte-
rii kwasu mlekowego) [1]. W eksperymen-
tach na zwierzgtach z cukrzyca wykazano,
ze ekstrakt z lisci morwy biatej zmniejsza
zwigkszona glukoneogenezg i normuje gli-
kemig bardziej efektywnie niz lek antycu-
krzycowy - glibenclamidum [2]. )
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Morwa biala hamuje réwniez apetyt po-
przez wptyw na MCH (ang. Melanin Con-
centrating Hormone) - jeden z najwazniej-
szych neurohormon6éw odpowiedzialnych za
powstawanie uczucia gtodu. MCH wywiera
swoje dzialanie za posrednictwem recepto-
ra MCH-1, ktory odgrywa niezwykle wazna
rolg¢ w homeostazie energetycznej organizmu
[3]. Badania wykazaty, ze wyciag z Morus
alba poprzez hamowanie receptora MCH-1,
bardzo wyraznie obniza wagg ciala i stlusz-
czenie watroby [4]. MCH jest obecnie przed-
miotem intensywnych badan w poszukiwaniu
lekéw zmniejszajacych apetyt [5].

Ekstrakty z Morus alba stosowane sa jako
dodatki zywieniowe w wielu krajach oraz jako
dodatki do Zywnos$ci o wysokim wspotczyn-
niku glikemicznym. W Japonii morwg biata
stosuje si¢ jako dodatek do réznego rodzaju
stodyczy uzyskujac obnizenie popositkowe-
go wzrostu glukozy i insuliny (efektywny

N

e

stosunek 1 : 10 na ilo§¢ ekstraktu w stosunku
do ilo$ci gramow sacharozy).

Gluconorm® to preparat o komplekso-
wym skladzie. Zawarte w nim kwas alfa-li-
ponowy, ekstrakt z kory cynamonowca oraz
wyciag z lisci morwy biatej obnizaja poziom
cukru we krwi wykazujac pozytywny wptyw
na gospodarke weglowodanowa organizmu
oraz hamuja apetyt prowadzac do zmniejsze-
nia wagi ciata. Glu- e . F
conorm® wskazany -
jest szczegblnie dla
0sob z nadwaga lub
otytoscia oraz z za-
burzona gospodarka
weglowodanowa [
organizmu. :

Literatura u autora.
prof. dr hab. n. med. Marcin Krotkiewski

——
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