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Farmaceuta

zawod zaufania publicznego,
ktory wymaga autonomii i obliguje nas do podejmowania dziatan
majgcych na celu ciggte doskonalenie umiejetnosci fachowych
i wzmacniania swojej roli w spoteczenstwie
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Jak?

Ustawa o zawodzie farmaceuty

Szansg na zwiekszenie naszej roli w systemie opieki
zdrowotnej

Szansg na regulacje relacji miedzy farmaceutg —
lekarzem - pacjentem i pracodawca



Aby zosta¢ docenionym i by¢ cenionym
trzeba sie szkolic
i wykorzystywac posiadany potencjat




Karta Aptekarstwa Europejskiego

lll Krajowy Zjazd Aptekarzy Szczyrk 10-12 grudnia 1999 r.

Aptekarze sg jedynymi specjalistami wyszkolonymi we wszystkich
aspektach dotyczacych srodkow farmaceutycznych

Aptekarze wykorzystujg nowe mozliwosci, np. w postaci sprzetu
diagnostycznego do polepszenia ustug aptekarskich dla
spoteczenstwa



Stanowisko dotyczace farmaciji szpitalnej
(Bruksela, maj 2014 r.)

wypracowane przez Europejskie Stowarzyszenie Farmaceutow
Szpitalnych (EAHP) odzwierciedla potrzeby poszczegdlnych
panstw UE w zakresie farmacji szpitalnej



Na poziomie europejskim nalezy rozwijac¢ i wdrazac¢ wytyczne Dobrej
Praktyki Farmacji Szpitalnej. Wytyczne powinny zawiera¢ informacje o
odpowiednich zasobach personalnych oraz wymaganiach szkoleniowych,
a takze wspierac krajowe wysitki w dgzeniu do uznania standardow ustug
farmacji szpitalnej w réznym zakresie i na roznych poziomach

Farmaceuci szpitalni powinni kierowac rozwojem, monitoringiem,
przegladem i poprawg proceséw uzytkowania lekdw oraz technologii
zwigzanych z lekami.

Farmaceuci szpitalni, sg integralng czescig interdyscyplinarnego zespotu
medycznego

Ustugi farmacji klinicznej powinny ciggle ewoluowac w celu optymalizacji
wynikow leczenia



Europejska wspotpraca na rzecz edukacji podyplomowej i szkolen wraz

z oceng indywidualnych kompetenc;ji jest kluczowym elementem strategii
rozwoju farmacji szpitalnej. Dodatkowo farmaceuci szpitalni powinni
angazowac sie w odpowiednie programy edukacyjne na wszystkich
etapach swojej kariery zawodowe;j.

Ttumaczenie i opracowanie mgr farm. Ewa Zygadto-Kozaczuk Centrum Informacji o Leku

Tekst ukazat sie w Farmakoekonomice szpitalnej, nr 28/2014, Jesieri 2014



Aby sie rozwija¢ TRZEBA WSPOtPRACOWAC -
wymienia¢ doswiadczenia i uczyc sie od najlepszych




C? r Sociedad Espaiiola

de Farmacia Hospitalaria

Naczelna Izba Aptekarska
23 lal odrodzongg$o samorzadu aplegRarskiggo



Sl
SEFH —
Sociedad Espanola de Farmacia Hospitalaria

»Innovacion y Experiencia al servicio del paciente”

Naukowa organizacja non-profit w ktorej statucie okreslone
jest promowanie i wspieranie dziatan naukowych zwigzanych
z rozwojem farmacji szpitalnej oraz dbatosc o bezpieczenstwo

farmakoterapii pacjentéw

www.sefh.es



Jak wyglada organizacja aptek szpitalnych w Hiszpanii?
Jaka jest rola Farmaceuty szpitalnego ?
Jak wspotpracujg interdyscyplinarne zespoty medyczne?

Jak wyglgda opieka farmaceutyczna na poziomie apteki
szpitalnej?



Struktura Jednostek Farmacji Szpitalnej (JFSZ) w Hiszpanii
(stan na rok 2015)

Szpitale prywatne / panstwowe

183 Jednostki
77% [ 22%

I Publico
Privado

Zrédto: Junta de Gobierno de la SEFH, Noviembre 2015



Sporzadzanie lekow

Elaboracion de Medicamentos

Esteriles

Total

76,3%

Dependencia Tamafio del Hospital
ai s . <100 100-250 251-500 =
Publico Privadao
dimds Cdimas CaMmas camas
84,0% 49,9% 37,6% 66,4% 91,7% 97%

No estériles 86,5% | 920y | G4,5% 43,7% 86,3% g5 5y | 100%

W 9 na 10 JFSZ przygotowywanie sg leki na potrzeby danego szpitala

100
) I I I
0
<100 camas 100-250 camas  251-500 camas =500 camas
W Citostaticos Mutricion P otras IV Oftalmicos

W 3 na 4 JFSZ sporzadzajg leki w warunkach jatowych

Zrédto: Junta de Gobierno de la SEFH, Noviembre 2015



] cabinas segin tipo sobre los servicios de farmacia que preparan estériles

Dependencia del hospital Tamaifia del hospital
Tatal Kenos de 100 Ertre 100y 250 Entre 251 Mlas de SO0
Piblico Privado v ¥

Lamas camas 500 camas camas
Salas estirles BA.2% g4, 1% B4, 6% 73.7% 81.2% B5,6% B, 2%
Cabinas de flujo minar horizontal 9.0% 58.E% TLA% TB.A% 93,7% 98, 2% 9E,9%
Cabinas de seguridad bioldgica 83.0% 29,7 84,0% G4, 5% 22 4% 8o, 1% 93.3%

Salas y cabinas. Media de salas y cabinas segin tipo

Dependencia del haspital Tamafio del hospital

R e e s re oz we e
Lalas pskdriles 204 21 1.H 1,41 184 1,898 24
Cabinas de flujo laminar horizontal 1,44 154 1 1 1 1,24 2329
Cabiras de seguridad bicldgica 1,71 18 1.3 1,18 123 1,45 25

9 na 10 JFSZ przygotowujacych leki w warunkach jatowych dysponuje
komorami z laminarnym horyzontalnym przeptywem powietrza
i prawie 9 na 10 komorami z wertykalnym przeptywem powietrza

W szpitalach o duzej ilosci 16zek JFSZ posiadajg srednio 2-3 tzw. ,biate
sale” i 2-3 kabiny z wertykalnym przeptywem powietrza

Zrédto: Junta de Gobierno de la SEFH, Noviembre 2015



System UNIT DOSE

Ponad 40 % JFSZ pracuje w Systemie Unit Dose co pokrywa
potrzeby ponad 65 % t6zek w danym szpitalu
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Zrédto: Junta de Gobierno de la SEFH, Noviembre 2015



SYSTEM KODOW KRESKOWYCH

identyfikowalnosc i

serializacja

zautomatyzowana inwentaryzacja

skrocenie czasu oczekiwania na leki
zmniejszenie zapasow

ograniczenie mozliwosci pomytki
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Zrédto: Junta de Gobierno de la SEFH, Noviembre 2015



Uczestnictwo w Komisjach

pa al menos un farmacéutico del Servicio de Farmacia en alguna de las sigulentes comisiones?

Dependencia del hospital Tamafio del hospital
Menos de 100 Entre 100 w 250 Entre 251y 500  Mds de 500

Pilslice Privada

Camas camas camas Camas
Comisign de Farmads y Terapdutica 0EO% a0,3%. a7 4% a5,2% OB, 6% 10D, CF% 100,.0%
Comisitn de Nutrician Hospitalaria 52.1% 56,85 36,1% 31,5% 30, 6% 776 T A%
Comision de Desendia IT5% 40,955 25,4% 1B,8% 6, 1% 52.5% A% 5%,
Comizion de Infeccidn hospitalaria,
Frofilaxis y Politica Antibddtica B, ¥ 88,3 T8, B 68, 0% 83,3% 91,7 S,k
Comisign d= Formacan Comimada 20.0% 19,%% 20,55 13,2% 16.8% 25,3% 23.4%
Comisién de Tumores 10,1% 20, T% 17,50 8,1% 21,3% 27, 1% 1Ir1%
Comisitn el Uso Racional del
Medicamento (Farmacotarapia del drea) ST.0% 64,75 0, 1% 36,6% 45,7% 66, 3% 74, 1%
Comitd Etico de Investigacian Clinica £1.9% G0, 1% 23,3%, 13, 7% 25,3% Y, B LN
Limidad furcional de geation de fesgos de
Area 44, 5% 51,8% 20,5% 2R,8% IH,1% 73,8% 51 5%
Eguipo multidizciplinar de Uso de
antimicrobianos [PROA) 334% 61,3% 25,9% M, TR 42,5% 57.3% BL 7%
Comision Oenica 24.3% 249, 5%, 23, 1% 4% F3,B% 26, T% A5 1%
Comision de Blodtica 15.8% 19, ™% 15,6% 3,2% 9% 29, 2% A0.4%
Comision Autordméca de Farmacia 1558 52,2% 2,4% 3,2% 17,2% 20,1%: 49 T
Daras 48 7% 51,4% 37,3% 44, 1% 6,05 45,3% 71.1%

* We wszystkich JFSZ przynajmniej jeden farmaceuta szpitalny nalezy do Komisji Farmaceutyczno-
Terapeutycznej

* Farmaceuci 1 na 5 JFSZ przynalezg do Komisji Onkologicznej oraz Komisji Bioetycznej

* Ponad potowa farmaceutéw JFSZ pracuje w Multidyscyplinarnym Zespole ds. Zwalczania

Drobnoustrojéw Chorobotworczych
Zrédto: Junta de Gobierno de la SEFH, Noviembre 2015



Z/APRASZAM NA FILM

https://www.youtube.com/watch?v=BUjJuVUVCWs



Miedzynarodowy Projekt Stazy zawodowych dla
farmaceutow w najlepszych jednostkach farmacji
szpitalnej na terenie Hiszpanii




CEL?

u

Rozszerzenie kwalifikacji zawodowych polskich farmaceutow
w dziedzinie farmacji szpitalnej poprzez pogtebienie wiedzy
praktycznej i teoretycznej w wiodgcych jednostkach farmac;ji
szpitalnej na terenie Hiszpanii



BENEFICJENCI PROGRAMU

Absolwenci kierunku farmaceutycznego wydziatow farmac;ji
polskich uczelni wyzszych

STAWIANE WYMAGANIA KWALIFIKUJACE

Posiadanie tytutu magistra farmacji
Wazne prawo wykonywania zawodu farmaceuty
Minimum 2- letni staz pracy w zawodzie

Komunikatywna znajomosc¢ jezyka angielskiego (poziom
minimum B2)

Pozytywna opinia Naczelnej Izby Aptekarskiej

w toku rekrutacji uwzgledniajgca m.in. liczbe posiadanych
punktow edukacyjnych oraz regularne wnoszenie sktadek
cztonkowskich




ATUTY DODATKOWE

Stopien znajomosci jezyka hiszpanskiego

Profil obecnego zatrudnienia (apteka szpitalna, apteka
ogodlnodostepna, hurtownia farmaceutyczna, inne)
| przyszte plany zwigzane z pracg farmaceuty szpitalnego

Dodatkowe osiggniecia naukowe, ukonczone kursy
i szkolenia

Opinia pracodawcy i jego gotowosc do ewentualnej
partycypacji w kosztach stazu dostarczona przez
kandydata



OSTATECZNY WARUNEK AKCEPTACJI KANDYDATA

» pozytywna opinia Osrodka Przyjmujgcego na terenie
Hiszpanii



OSRODKI PRZYJMUJACE

OSRODEK PILOTAZOWY
Hospital Universitario Virgen de las Nieves —

Granada

4 .
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-
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Hospital General







Hospital de Rehabilitacion

y Traumatologia
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COTYGODNIOWE SPOTKANIA FARMACEUTOW
SZPITALNYCH







KONSULTACIJA Z PACJENTEM
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FARMACOTECNIA
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LICZBA OSRODKOW PRZYJMUJACYCH BEDZIE SIE
POSZERZAC




PROGRAM NAUKOWY STAZU

Staz podzielony jest na tury zgodnie z Departamentami

(dziatami farmacji szpitalnej)

Departamenty sktadajgce sie na oferte programu ksztatcenia
farmaceuty

Departament Farmakokinetyki
Departament Konsultacji z Pacjentem
Departament Technologii Postaci Leku
Magazyn Produktéw Leczniczych
Departament Cytostatykow
Departament Zywienia Pozajelitowego



Staz odbywa sie w Osrodku Przyjmujgcym oferujgcym dang
specjalizacje, dysponujgcym aktualnie wolnymi miejscami

Za czes¢ merytoryczng Stazu odpowiada Opiekun Stazu, ktory
uktada program scisle dopasowany do aktualnych potrzeb
i zakresu pracy w danym Departamencie.

Farmaceuta podczas Stazu wykonuje zakres obowigzkow
przydzielony przez Opiekuna Stazu w danym Osrodku
Przyjmujgcym.

Staz odbywa sie od poniedziatku do pigtku (z wyjatkiem dni
swigtecznych) w  godzinach  pracy Departamentéow
| jest obowigzkowy




Warunkiem pozytywnego ukonczenia Stazu jest :

Przygotowanie sprawozdania z jego przebiegu

ze szczegolnym uwzglednieniem zdobytej wiedzy
i zakresu wykonywanych obowigzkow oraz dostarczenie go
do Koordynatora w terminie okreslonym w regulaminie Stazu

Przygotowanie artykutu do czasopisma branzowego
relacjonujgcego przebieg Stazu i zdobyte umiejetnosci
zawodowe

Zaprezentowanie relacji z wyjazdu na najblizszym po
powrocie Zjezdzie Farmaceutow



ZAKWATEROWANIE W MIEJSCACH O WYSOKIM STANDARDZIE

I &) = " ‘g







BLISKO JEDNOSTEK PRZYJMUJACYCH
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Dla Stazystow planowane s3 fakultatywne zajecia integracyjne
umozliwiajgce zaznajomienie sie z kulturg i specyfika regionu
oraz zajecia jezykowe
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Ankieta

PROJEKT STAZY ZAWDDOWYCH DLA FARMACEUTOW W HISZPANII

Witamy serdecznia.

TTRCHTIY 5§ T Uproejme proshs o wypehnianis krotkicj ankicty dobyczacaj modiwesd odbuce stans zewndowego
dla Farmecautds wea woroorasych aptaiosch sznielnych re tarenic Hiszpeni.

Skmd ohigty buthy dofrersoweniem w zsoresc od 50 -30 4.

Ankism jest w paini anonimows, & uzyskeEns w nisj dens zostans poddane zhiorczej enelida steogstycars, kicrs
pozali orgerizatorom steky na lepszs idanoyfikaciq plante | potrzal zrwodowuch polskich farmsccutss.
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4 Czy Twoje prayszie plany zawodowe zwiszans 53 z farmacjs szpitalng ?

o Lol prciree oo
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. Twoim migjscem zarudnienia jest



6. Je2eli w poprzednim pylEn z3znacayfed] -2 ) pole APTEKA SZPTALNA odpowied? na ponizere
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8. Odpawied:? na ponizaze pytznie

Majze meclivenss wybory Dasartamentes |Dzizhdw) Farmad Szpitatng] v koarnuch rejbandzis) cheist-a)bys cobuyd
staziposzarzyt swop specjalistucare wisdzg wibned] sy
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10. Czy chetnie bierzesz udzist w kursach, <zkaoleniach, zjszdach i inmych akbypesmosciach
zwigzamych z branzs fermaceutyczng ?
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1. Jakie zrasz jezyki aboe iw jakim sbopniu?
0 Angislski- poZom podstmaaay

Angilsli- paziom sradninzewansawany
angilsli- paziom zmswensavany
Hiszperski- poziom podstsawy
Hiszparski- pozfom tredrigzaasansawany
Hiszpers ki- DOZiom ewensasany
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13. Czy stopien dofinansowania sty ma wpdyw na decyzje o ched Twojego wiyjzzdu?
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www.ankietka.pl/ankieta/233483/projekt-stazy-zawodowych-dla-farmaceutow-w-hiszpanii.html



* Katarzyna Gancarz

* tel.+48 695 328 614

DZIEKUJE ZA UWAGE

Y HASTA PRONTO EN ESPANA!

Koordynator Projektu

* e-mail: stazedlafarmaceutow@gmail.com



