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Jak madrze ubezpieczy¢ podréz

Wybierajac sie w podréz, zwlaszcza zagraniczng, warto pomysle¢ o dobrym
ubezpieczeniu. Bedziemy wtedy pewni, ze w razie wypadku, choroby czy kradziezy
unikniemy przykrych sytuacji i otrzymamy potrzebng nam pomoc.

Towarzystwa ubezpieczeniowe przescigaja sie w ofertach ubezpieczen
turystycznych. Jest ich na rynku sporo, kazdy musi wiec wybrac to, co najbardziej
mu odpowiada. | chociaz zakres i warianty ubezpieczenia podréznego u kazdego z
ubezpieczycieli sg nieco inne, to jednak wszedzie wystepuje pewien, ogdlnie przyjety
standard.

W kazdym towarzystwie ubezpieczeniowym znajdziemy wiec podstawowe warianty
ubezpieczenia podréznego:

- ubezpieczenie kosztéw leczenia

- ubezpieczenie nastepstw nieszczesliwych wypadkow
- ubezpieczenie bagazu

- ubezpieczenie assistance.

Dodatkowo ubezpieczyciele proponujg jeszcze:

- ubezpieczenie odpowiedzialnosci cywilnej

- ubezpieczenie kosztéw ratownictwa

- ubezpieczenie ryzyka amatorskiego uprawiania windsurfingu, wspinaczki gorskiej,
narciarstwa

- ubezpieczenie kosztow leczenia i nastepstw nieszczesliwych wypadkow przy
wyczynowym uprawianiu sportow ekstremalnych

- ubezpieczenie sprzetu specjalistycznego, np. fotograficznego, sprzetu do nurkowania



Ubezpieczenie kosztdw leczenia

Ubezpieczenie kosztow leczenia jest nam potrzebne, gdy wyjezdzamy za granicg, jezeli
natomiast podrézujemy po kraju - chroni nas krajowe ubezpieczenie zdrowotne w ramach
swiadczen Narodowego Funduszu Zdrowia.

Ubezpieczenie z Narodowego Funduszu Zdrowia upowaznia nas rowniez do korzystania z
publicznej shizby zdrowia we wszystkich krajach Unii Europejskiej. Swiadczenia te
otrzymamy cz¢$ciowo za darmo, czgSciowo bedziemy musieli pokry¢ je sami. Z tego wlasnie
wzgledu wyjezdzajac do ktorego$ z krajow Unii korzystne jest jednak dodatkowe wykupienie
ubezpieczenia kosztow leczenia.

Przed wyjazdem z kraju trzeba w odpowiednim oddziale Narodowego Funduszu Zdrowia
wyrobi¢ sobie Europejska Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego (obowiazuje od stycznia 2006,
karta zastapita wydawany wcze$niej formularz E111). Karta stanowi dowdd, ze dana osoba
jest upowazniona do §wiadczen zdrowotnych w ramach systemu zabezpieczenia spotecznego
w swoim kraju. Wystawiajac kartg, Narodowy Fundusz Zdrowia wyraza tym samym zgodg na
pokrycie kosztéw niezbednego leczenia w trakcie pobytu za granica.

Karta wydawana jest maksymalnie na 2 miesiace, wyjatkiem sa emeryci 1 rencisci - oni
dostana karte na 5 lat, oraz bezrobotni - ich karta bedzie wazna przez 30 dni.

Ogolnie rzecz biorac ubezpieczenie kosztow leczenia zabezpiecza nas przed wydatkami na
zabiegi medyczne w razie naglego zachorowania czy wypadku.

Tego rodzaju ubezpieczenie zapewnia zwrot kosztow poniesionych na konsultacje z lekarzem,
zwrot kosztow zabiegdw ambulatoryjnych, specjalistycznych badan czy pobytu w szpitalu.
Ubezpieczony przewaznie moze liczy¢ rowniez na pomoc prawna lub finansowa oraz
pokrycie kosztow zwiazanych z koniecznoscia nagtego powrotu cztonkéw rodziny do domu,
opieka nad nieletnimi dzie¢mi, odwiedzinami oséb bliskich czy kontynuacja zaplanowane;j
podrozy.

Co wazne - towarzystwo ubezpieczeniowe moze odmoéwi¢ pokrycia kosztow leczenia
(i przewaznie tak si¢ dzieje) w przypadku, gdy istnialy przeciwwskazania lekarskie do
odbycia podrézy zagranicznej oraz gdy poczatek choroby miatl miejsce w kraju, jeszcze przed
wyjazdem za granicg.

Chcac unikna¢ naduzy¢ ubezpieczyciele przed wyplata §wiadczenia sprawdzaja rowniez, czy
koszty leczenia nie przekraczaja zakresu pomocy medycznej niezbgdnej do przywrocenia
stanu zdrowia umozliwiajacego powrot do domu lub czy nie sa one zwiazane sa z operacjami
plastycznymi i zabiegami kosmetycznymi.

Pamigtaj! Szpital za granica moze odmoéwi¢ $Swiadczenia ustug medycznych, jezeli nie
bedziemy mieli wykupionego ubezpieczenia kosztow leczenia.

Aby ubiega¢ si¢ o zwrot kosztow poniesionych na leczenie za granica, w terminie 7 dni od
powrotu do kraju musimy przedstawi¢ firmie ubezpieczeniowej, u ktorej wykupili§my polise,
oryginaly faktur za ustugi medyczne, z ktérych skorzystalismy. Jezeli wigc jeste§my zmuszeni
do korzystania z opieki lekarskiej za granica pamigtajmy o zachowaniu wszystkich
rachunkéw oraz dokumentacji dotyczacej przebiegu leczenia.

Wysoko$¢ ubezpieczenia kosztow leczenia - w zalezno$ci od towarzystwubezpieczeniowego,
wariantu polisy oraz kraju, do ktorego si¢ udajemy - waha si¢ od 10 tys. do 25 tys. euro.



